
Suicidios por embarazo 

Los suicidios por embarazo son otra cara de la violencia sexual y la penalización absoluta del 

aborto, ya que muchas adolescentes y jóvenes deciden terminar con su vida ante un estado de 

depresión y frustración de su proyecto de vida debido a un embarazo sorpresivo  y producto de 

diversas circunstancias. 

En el último quinquenio 2010 a junio de 2015, 20 mujeres se suicidaron por esta causa según 

datos del Instituto de Medicina Legal como puede verse en el siguiente cuadro. El 50% eran 

adolescentes menores de 19 años.  Por departamento, el 30% corresponde a San Salvador.  

No se cuenta con información oficial al respecto, sin embargo estudios de organizaciones sociales 

han evidenciado la persistencia de una serie de prejuicios  contra las adolescentes embarazadas 

que las llevan a no contar con el apoyo familiar; a sufrir discriminación por su entorno más 

cercano,  estados de depresión por estas causas y porque el hombre que las embaraza, casi 

siempre de mayor edad que ellas, no se responsabiliza por el embarazo y tampoco contribuye de 

forma económica.  

Además de otras situaciones que afectan de manera emocional a la embarazada 

independientemente de la edad, como  es la violencia sexual que ha aumentado en los  últimos 

años, los altos niveles de machismo e irresponsabilidad paterna, falta de políticas públicas para 

abordar  la consecuente desprotección en la que se encuentra la embarazada, principalmente si es 

menor de edad y otras problemáticas que se derivan de un embarazo no deseado o impuesto.  

Año Número Grupo de 
edad 

Departamento Municipio 

2010 2 20-24 San Salvador Mejicanos 

 25-29 San Salvador San Salvador 

2011 2 15-19 San Miguel San Miguel 

 30-34 San Salvador Soyapango 

2012 3 15-19 San Miguel San Miguel 

 San Salvador Soyapango 

San Salvador San Salvador 

2013 5 15-19 La Libertad San Juan Opico 

20-24 Santa Ana Santa Ana 

20-24 Santa Ana Santa Ana 

20-24 San Salvador San Salvador 

25-29 San Salvador San Salvador 

2014 4 15-19 Chalatenango Chalatenango 

15-19 Santa Ana Santa Ana 

20-24 Santa Ana Santa Ana 

30-34 Santa Ana Santa Ana 

jun-15 4 15-19 San Salvador Ciudad Delgado 

15-19 San Salvador San Salvador 

20-24 San Salvador San Salvador 

20-24 San Salvador Mejicanos 



Total  20    

 

 

 

Suicidio por embarazo según municipio y departamento de procedencia de la víctima  
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Suicidios por embarazo segun grupo de edad.                            
Periodo enero 2010 a junio 2015
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