Comportamiento de Vih en El Salvador
durante el periodo 2008 - 2019

Actualmente, el Vih parece una pandemia olvidada, con todos los esfuerzos y recursos -
materiales y humanos - concentrados en contrarrestar al virus SARS- COV2; durante el afio

2020y lo que va del 2021, hay poca difusion de acciones para prevenir el Vih.

Ante esta realidad, la directora ejecutiva de ONUSIDA, Winnie Byanyima, en la reciente
reunién de Alto Nivel sobre el sida de las Naciones Unidas realizada del 8 al 10 de junio del
2021, manifestd: “El sida sigue ahi, aun no lo hemos erradicado. Sin duda, es una de las
pandemias mas letales de la era moderna. Desde el comienzo de la epidemia, el virus ha
conseguido infectar a 77,5 millones de personas y ha cobrado la vida de casi 35 millones.
Cada minuto, una persona muere de sida. ¢ Acaso no es eso una emergencia? Las tasas del
VIH no siguen la trayectoria que todos juntos prometimos. De hecho, azotados por las
negativas consecuencias que la crisis del COVID-19 ha tenido en la respuesta al sida, hemos

visto incluso que la pandemia del VIH ha vuelto a resurgir con mas fuerza.”?
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Fuente: Elaboracion propia con datos de ONUSIDA.
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Por tanto, bajar la guardia en este contexto podria llevar a un panorama mds adverso que
el actual. En paises como El Salvador que enfrenta situaciones de desigualdades para el

acceso a los servicios de salud, la pandemia del Vih podria ser mas grave.

! Tomado de https://www.redca.org/2021/06/16/un-vaso-medio-lleno-entre-el-liderazgo-de-onusida-y-la-
participacion-de-la-sociedad-civil/



El Ministerio de Salud?, publicé los siguientes datos que permiten tener una mirada sobre
el comportamiento del VIH en el pais durante el periodo 2008- 2019. Los datos muestran
que el virus sigue activo en el pais y que no se puede bajar la guardia. Por el contrario, los
esfuerzos deben redoblarse y enfocarse en programas de educacién para la prevencion del

virus, tomando en cuenta las poblaciones mads vulnerables.

GRAFICO 1. EL SALVADOR, CASOS NUEVOS CON VIH. EN
EL PERIODO DE 2008 A 2019.
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Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).

En el periodo 2008 - 2019, la tendencia fue a la baja (como muestra el grafico 1), con una
variacion porcentual de -44% del afio 2008 respecto al afio 2019. Sin embargo, esta
variacion no ha sido lineal, el 2016 fue el afio que registré menos casos (1,142), de ahi ha
mostrado un incremento leve en los afios posteriores hasta cerrar el periodo en el 2019 con

1,161 casos nuevos.

2 Revisado el 21/07/2021 e https://datos.salud.gob.sv/Vih/index.php/tabladinamica/casosnuevos



https://datos.salud.gob.sv/vih/index.php/tabladinamica/casosnuevos

Grafico 2. El Salvador. Variacién porcentual de casos
con VIH. En el periodo de 2008 a 2019.
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Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).

En cuanto a la distribucion del total de casos nuevos entre 2008 y 2019, se concentran
mayoritariamente en San Salvador (40 %), le sigue la Libertad (11%) y Sata Ana y Sonsonate,
cada uno con 9%. Grafico 3.

Grafico 3. El Salvador. Distribucion del total de casos nuevos entre
2008-2019, por departamento.
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Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).



Cuadro 1. Distribucion del total de casos nuevos
de Vih, desagregado por sexo. El Salvador, aifos
2008-2019.

Grafico 4. El Salvador. Total de casos
nuevos (2008-2019), desagregado
por sexo.
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Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).

Al desagregar por sexo, del total de casos nuevos, el 66% es del sexo masculino y 34% para

el sexo femenino.

Cuadro 2. Distribucidn del total de casos nuevos de Vih, desagregado por
orientacion sexual. El Salvador, afios 2008-2019.

Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).

Grafico 5. El Salvador. Total de casos nuevos de vih desagregados por
orientacion sexual. Afos 2008-2019.
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En cuanto a la orientacion sexual, los datos reflejan que el 85% de los casos dice que su
orientacién sexual es heterosexual. Cabe sefialar que en una sociedad conservadora como
la salvadorefia prevalece una cultura que estigmatiza y discrimina a las personas por su
orientacién sexual, por lo que muchas ocultan o evitan manifestar su orientacién sexual o

identidad de género.

Cuadro 2. Distribucion del total de casos
nuevos (2008-20019) por identidad de género.

Al hacer el analisis por identidad de género, el 97.83% estd dentro de la categoria No dato.
Esto puede indicar el poco auto reconocimiento del concepto o que muchas personas
prefieren no compartir esta informacion, debido al estigma que pueda enfrentar por no
encajar en la identidad binaria (mujer/hombre), sumado a la discriminacién que enfrenta

una persona por vivir con Vih



Grafico 6. Distribucion del total de casos nuevos por
rango de edad (2008 - 2019)
3500

3000 2484
2500

2000
1500
1000 789
500 50 54 43 .
0 — — [
o

55
L) g
PRI

2911 2873

2382
1837
130 1076
||\ III iii . III
Voo D &

»P‘ @ (o)b‘ (9%

N
AR N CA S SEEPA ST A
R S A S R I L S
N &
\0
3
N
&

Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).

El 78.8 % del total de casos nuevos en el periodo 208-2019 se concentra en el rango de edad

de 20 a 49 afios.

Cuadro 3. Distribucion del total de casos
nuevos (2008-20019) por estado familiar.

Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).



Gréfico 7. El Salvador. Casos nuevos desagregados por
estado civil (2008 - 2019)
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Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).

El 53.7% del total de casos nuevos son personas que dijeron estar solteras, el 26.8 %
manifestaron estar acompafadas y el 13.6% casadas, al sumar estas dos ultimas

(acompafiadas y casadas) se tiene un 40.4%.

Cuadro 4. Distribucidn del total de casos
nuevos (2008-20019) por ocupacion.

Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).



Grafico 8. El Salvador. Dristribucion del total de casos
nuevos por ocupacion (2008 -2019)
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Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).

Al caracterizar al grupo de casos nuevos en este periodo (2008-2019) permite dirigir las
acciones de educacion en prevencién del virus hacia los grupos y colectivos mas
vulnerables. Por ejemplo, del total de casos nuevos el 20.33% dijo ser ama de casa, el
19.10% de las personas aseguraron que son empleadas formales, un 15.29 % empleadas

informales y un 12.17% esta desempleadas.

En cuanto el nivel académico del total de casos nuevos (2008 — 2019) el 56.81% solo habia
cursado la educacién basica, a esto se suma que el 13.56% manifiesta que no tiene ninguna

educacion formal. El 20.30% tiene bachillerato.

Cuadro 4. Distribucion del total de casos
nuevos (2008-20019) por ocupacion.

Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).



Grafico 9. El Salvador. Distribucién de casos
nuevos por nivel académico (2008 - 2019)
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Fuente: Elaboracién propia con datos del Sistema Unico de Informacién en Salud (SIUS).

El Salvador. Continuo de atencién a personas viviendo con Vih 2013-2015-20183
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3 Revisado en https://www.salud.gob.sv/archivos/VIH-SIDA/presentaciones-VII-Foro-Nacional-de-VIH-
Metas-95-95-95-2019/16-Situacion-del-VIH-en-El-Salvador-VII-Foro-Nacional-Dra-Nieto.pdf



https://www.salud.gob.sv/archivos/VIH-SIDA/presentaciones-VII-Foro-Nacional-de-VIH-Metas-95-95-95-2019/16-Situacion-del-VIH-en-El-Salvador-VII-Foro-Nacional-Dra-Nieto.pdf
https://www.salud.gob.sv/archivos/VIH-SIDA/presentaciones-VII-Foro-Nacional-de-VIH-Metas-95-95-95-2019/16-Situacion-del-VIH-en-El-Salvador-VII-Foro-Nacional-Dra-Nieto.pdf
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Personas vivas con Vih: Personas de una poblacidon que se encuentran infectadas

por el VIH en un momento determinado (Spectrum).

Diagnosticadas: Numero de personas diagnosticadas con la infeccién por el VIH,
notificadas y que siguen vivas en el periodo de notificacién

Vinculadas: Nimero de personas que en cualquier momento desde el diagndstico
han tenido: a) Una consulta de atencion al VIH o b) Recuento de linfocitos CD4 o c)
Una carga viral (CV)

Retenidas: Numero de personas en servicios de atencion que en los ultimos 12
meses del ano en curso han tenido: a) Una consulta de atencion al VIH o b) Recuento
de linfocitos CD4 o c) Una CV o d) 3 retiros de antirretrovirales (ARV).

En tratamiento: NUmero personas que en los ultimos 5 meses han realizado un
retiro de antirretrovirales.

En Supresion viral: Niumero de personas que en el periodo de notificacidon

presentaron supresién viroldgica (<1000 copias) en su ultima Carga Viral.

La atencidn en salud para las personas que viven con el virus es esencial para su calidad y

expectativa de vida. Ademas de ser un derecho humano fundamental.

Los datos anteriores permiten tener una caracterizacién de las personas en El Salvador que

viven con Vih y concluir:

1.

El virus del vih continda activo en El Salvador, lo que requiere mantener constantes
programas de educaciéon y prevencién. Ademas, del derechos de recibir atencién
adecuada y medicamentos oportunos para quienes viven con Vih.

La mayoria de personas con vih tiene baja escolaridad. El 60% solo llega a nivel
basico.

Las personas casadas y acompafiadas presentan altos niveles de infeccion (ambos
grupos suman mas del 40%).

Las personas no revelan su identidad de género. El 97% no dio ese dato. Aunque en

la orientacion sexual mas del 87% dijo ser heterosexual.



