
Menos pruebas para la detección de VIH  
en el 2020, debido a la pandemia COVID-19 

 

El Ministerio de Salud (MINSAL) a través de la Unidad del programa de ITS/VIH, Sistema 

Único de Monitoreo y Evaluación y Vigilancia Epidemiológica (SUMEVE) del VIH-Sida, 

reportó, en el 2020, un total de 869 casos de VIH en El Salvador. (Fecha de captura de la 

información abril, 2021)1. 

Si se compara este dato con años anteriores se tiene una disminución importante que 

amerita una explicación de acuerdo al contexto. En el 2020 se presentó una disminución de 

casos de 25% respecto al 2019 y de casi 30% en comparación con 2018. 

 

 

 

Al confrontar el número de casos registrados por mes, se tiene que los meses de marzo a 

agosto (se incluye diciembre) de 2020 se registraron la menor cantidad de casos. Justo 

                                                             
1 El Sistema Único de Monitoreo y Evaluación y Vigilancia Epidemiológica del VIH (SUMEVE) se actualiza en 
tiempo real; por lo que, los datos pueden cambiar de un informe a otro, debido a controles de calidad, ingreso 
de nuevos registros o cambios en el sistema de clasificación, entre otros, por lo que se recomienda tomar 
como fuente oficial el último informe disponible. 
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cuando las medidas impuestas por las autoridades debido a la pandemia COVID-19 fueron 

más estrictas. Ver gráfico 2. 

 

 

El 14 de marzo 2020, en El Salvador se decretó Estado de emergencia nacional de la 

pandemia por COVID-19. Se dio paso a la fase 1 de contención epidemiológica; 

posteriormente, a la fase 2 de respuesta a la pandemia; y finalmente, la fase 3, transición a 

la nueva normalidad.  En ese contexto el MINSAL reportó 64% menos atenciones 

ambulatorias y externas, 27% menos intervenciones quirúrgicas y 29% menos atenciones 

en VICITS (Clínica de Vigilancia Centinela de las Infecciones de Transmisión Sexual). 

En ese sentido, el nuevo informe de ONUSIDA expresa preocupación y refleja de qué 

manera los confinamientos por la COVID-19 y otras restricciones han alterado gravemente 

las pruebas del VIH. En muchos países esto ha provocado caídas pronunciadas en los 

diagnósticos del VIH, las derivaciones a los servicios de atención sanitaria y el inicio de los 

tratamientos para el VIH. “Todo ello debido a que 28 000 profesionales sanitarios de la 

En. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ag. Sept. Oct. Nov. Dic.

2018 116 104 110 112 111 97 113 95 92 124 93 60

2019 94 94 109 88 112 100 99 88 100 98 90 89

2020 86 102 73 35 41 45 55 59 99 102 109 63
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Gráfico 2. El Salvador. Número de casos de VIH, por mes 
2018 - 2020

2018 2019 2020

Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL – SUMEVE, 2021. 



comunidad del VIH pasaron de realizar pruebas del VIH a ocuparse de las pruebas de 

detección de la COVID-19”.2 

El MINSAL3 también presentó cifras sobre las pruebas realizadas para la detección de casos 

de VIH en el 2020.  En el informe “Impacto de la pandemia por COVID-19, en las actividades 

de diagnóstico del VIH desarrolladas por Ministerio de Salud, Centros Penales y 

Organizaciones No Gubernamentales, El Salvador, 2020”, se reporta que la disminución de 

pruebas de VIH por tipo de servicios fue de entre un 24% hasta un 75%. 

Gráfico 3. El Salvador. Pruebas de VIH estrategias MINSAL CP-ONG según tipo de 

establecimiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todos los establecimientos presentaron disminuciones de toma de pruebas de VIH: 

Unidades Móviles 75 %, VICITS 40 %, Amigable 37 %, Hospitales 30 % y UCSF 27%. 

                                                             
2 ONUSIDA. 2021. Comunicado de prensa. Recuperado en: 
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2021/july/20210714_
global-aids-update  
3 MINSAL. Julio, 2021. Impacto de la pandemia por COVID-19, en las actividades de diagnóstico del VIH 
desarrolladas por Ministerio de Salud, Centros Penales y Organizaciones No Gubernamentales, El Salvador, 
2020. 

Fuente: Gráfico recuperado de informe MINSAL, Julio 2021. 

https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2021/july/20210714_global-aids-update
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2021/july/20210714_global-aids-update


El periodo de mayor impacto en las actividades de detección de VIH fue entre marzo y 

noviembre de 2020, en comparación con el año 2019, “dejándose de realizar 

aproximadamente 130 000 pruebas de VIH” según el informe. Gráfico 4. 

 

 

Gráfico 4. El Salvador. Pruebas de VIH estrategias MINSAL CP-ONG según mes, 

2019 - 2020  

 

 

En consecuencia, hubo disminución en la toma de pruebas para la detección del VIH, el 

MINSAL estima que aproximadamente 351 diagnósticos no fueron realizados durante el 

2020. 

ONUSIDA sostiene que las personas que viven con el VIH se enfrentan a un doble peligro, el VIH y 

la COVID-19. Las personas con el VIH son más vulnerables a la COVID-19 y, sin embargo, cada vez 

son mayores las desigualdades que impiden a estos grupos de población acceder a las vacunas 

contra la COVID-19 y a los servicios para el VIH. Los grupos de población clave y los niños siguen 

quedando atrás en lo referente al acceso a los servicios relacionados con el VIH.4 

                                                             
4  ONUSIDA. 2021. Comunicado de prensa. Recuperado en: 

Fuente: Gráfico recuperado de informe MINSAL, Julio 2021. 



En El Salvador, el MINSAL reporta sobre poblaciones claves que en el 2020 se realizaron a nivel 

nacional 14,048 pruebas en una población estimada de 100,947 personas. 

Cuadro 1. Población clave identificada y pruebas realizadas en el 2020. 

 

 

 

Gráfico 5. El Salvador.  Casos de VIH según población clave, El Salvador, 2016 –2020. 

                                                             
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2021/july/20210714_
global-aids-update 
5 Estimación de tamaño y encuesta de conocimientos, actitudes y prácticas comportamiento sexual, y cero-
prevalencia de VIH en mujeres trabajadoras sexuales en El Salvador 2016 
6 Estimación de tamaño de la población y encuesta de conocimientos, actitudes y prácticas comportamiento 
sexual, y cero-prevalencia de VIH en hombres que tienen sexo con hombres.  El Salvador 2016 
7 Talla poblacional, comportamiento sexual y prevalencia de VIH TRANS. 2015. 

Población clave Tamaño de población 
estimada 

Pruebas realizadas en el 
2020 a población clave 

Trabajadoras Sexuales 44, 9725 
5, 172 

Hombres que tienen sexo con 
hombres  

54, 1406  
8, 294 

Mujeres transgéneros 1, 8357 582 

TOTAL 100,947 14,048 

Fuente: Elaboración propia con datos del Informe Nacional Situación del VIH en El Salvador, 

agosto 2021. 

  

 

Fuente: Gráfico recuperado del informe Nacional Situación del VIH en El Salvador, agosto 

2021. 

  

 

https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2021/july/20210714_global-aids-update
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2021/july/20210714_global-aids-update


 

El Informe de MINSAL manifiesta que a partir del 2015 el SUMEVE comienza la identificación 

de la población meta y reporta datos desde el 2016. En el año 2020 de los 869 casos 

notificados (incluyendo los 3 casos extranjeros), el 30.81 % (267 casos) pertenecen a 

población clave, de estos, el 93.63 % (250 casos) corresponden a población HSH (Hombres 

que tienen sexo con hombre). 

A nivel mundial, el informe, Confronting inequalities (enfrentar las desigualdades), muestra 

que en 2020 los 1,5 millones de nuevas infecciones por el VIH se produjeron principalmente 

entre los grupos de población clave y sus parejas sexuales. Las personas que se inyectan 

drogas, las mujeres transgéneros, los trabajadores sexuales, los gais y otros hombres que 

tienen relaciones sexuales con hombres, así como las parejas sexuales de estas poblaciones 

clave, representaron el 65 % de las infecciones por el VIH en todo el mundo en el año 2020.8 

Caracterización de los casos reportados en 2020  

                                                             
8 ONUSIDA. 2021. 



Los datos reportados por MINSAL - 

SUMEVE a febrero de 2021, reflejan 

que fueron registrados 869 casos, 

incluyendo 3 extranjeros. Los 

departamentos con mayor 

notificación de casos son San Salvador 

(352), La Libertad (117) y Sonsonate 

(71).  

Los departamentos de la zona norte 

del país son los que presentaron 

menor registro de notificación 

Cabañas (3 casos), Chalatenango (6 

casos) y Morazán (11). 

La mayor prevalencia en los casos 

reportados se encuentra concentrada 

en las edades de 20 a 39 años. Cerca 

del 90 % se encuentra entre los 20 y 59 años. 

 

 

1 11

364

223

162

74

34

0

50

100

150

200

250

300

350

400

0-11 12 - 17 18 - 30 31- 40 41 - 50 51-60 61 o más

EL SALVADOR. NÚMERO DE CASOS DE VIH, POR 
RANGO DE EDAD, 2020

Departamentos 2018 2019 2020

Ahuachapán 47 43 32

Santa Ana 97 85 67

Sonsonate 118 97 71

Chalatenango 17 13 10

La Libertad 184 160 117

San Salvador 465 475 352

Cuscatlán 24 37 19

La Paz 58 56 42

Cabañas 14 13 4

San Vicente 19 16 16

Usulután 36 37 38

San Miguel 88 80 68

Morazán 12 21 11

La Unión 39 20 19

Guatemala 7 4 1

Honduras 2 4 1

Nicaragua 0 0 1

Total 1227 1161 869

Número de casos de VIH por Departamento 

años 2018 -2020

Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL - 

SUMEVE

Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL – SUMEVE, 2021. 



 

El análisis que hace el MINSAL con los registros de los datos es que desde 2015 al 2020 la 

relación de casos nuevos entre hombre – mujer se ha mantenido de aproximadamente 3 

casos en hombres por cada mujer diagnosticada.  

 

 

 

 

En el 2020, el 60% de los casos detectados fuero de infección por VIH y el 40 por ciento por 

VIH avanzado.  

Cifras de atenciones por parte del MINSAL de enero a septiembre de 2021 
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Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL – SUMEVE, 2021. 

Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL – SUMEVE, 2021. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De enero a septiembre de 2021, el MINSAL a través del sistema de Morbilidad en Línea (SIMMOW) 

ha registrado un total de 430 atenciones por VIH en los establecimientos de salud. De estas 292 

fueron para hombres y 138 para mujeres. 
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Fuente: Elaboración propia con datos del MINSAL - Sistema de Morbimortalidad en 

Línea (SIMMOW) 



 

Los departamentos donde se dieron la mayoría de las atenciones son San Salvador (162), La 

Libertas (65) y Santa Ana (51). En Chalatenango no se registró ninguna atención, en Morazán 

(1) y e Cabañas (5). 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONUSIDA señala que las brechas en la prestación de servicios son mucho mayores para los 

niños que para los adultos. En 2020, unos 800 000 niños de entre 0 y 14 años que vivían con 

el VIH no recibían tratamiento para el VIH. La cobertura del tratamiento fue del 74 % para 

adultos, pero solo del 54 % para niños en 2020. A muchos niños no se le realizaron las 

pruebas del VIH al nacer y a día de hoy desconocen su estado serológico, lo que hace que 

sea un gran reto encontrarlos y brindarles los cuidados adecuados.9 

                                                             
9 ONUSIDA. 2021. 
https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2021/july/20210714_
global-aids-update 
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https://www.unaids.org/es/resources/presscentre/pressreleaseandstatementarchive/2021/july/20210714_global-aids-update


 

 

 

El MINSAL reportó el 73% de las atenciones en las edades de 18 a 50 años. En las edades de 

0 a 17 años escasamente se reportó un 1% de atenciones. 

Winnie Byanyima, directora ejecutiva de ONUSIDA, exhorta a promover enfoques centrados 

en las personas y basados en los derechos humanos, y el trabajo e conjunto con las 

comunidades para llegar con todos los servicios a las personas que viven con VIH. 
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Fuente: Elaboración propia con datos del MINSAL - Sistema de Morbimortalidad en 

Línea (SIMMOW) 
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