
En el primer trimestre de 2023, los embarazos en niñas y adolescentes de 10 a 

19 años representan el 18.1 % del total inscripciones prenatales 

 

Tomando en cuenta la información del Ministerio de Salud (MINSAL) sobre las 

inscripciones prenatales a nivel nacional correspondientes al primer trimestre del año 

2023, los embarazos en niñas y adolescentes de 10 a 19 años (2,515) representan el 

18.1 % del total de inscripciones prenatales (13,875) registradas de enero a marzo de 

2023. Cuadro 2. 

Cuadro 1. El Salvador. Inscripciones prenatales, desagregado por grupos de edad, 

primer trimestre de 2022 y primer trimestre de 2023 (MINSAL). 

Grupos de edad  
Primer 

trimestre 
2023 

Porcentaje 

10 a 14 años 120 0.9% 

15 a 19 años 2395 17.3% 

10 a 19 años 2515 18.1% 

20 a 49 años 11360 81.9% 

Total 13875 100.0% 

 

Comparando la información anterior con el mismo periodo del 2022, se observa una 

disminución del 11.5 % del total de inscripciones prenatales entre el primer trimestre 

de 2023 y primer trimestre de 2022. Es decir, en 2023 se registraron menos mujeres 

embarazadas en todos los grupos de edad. Cuadro 2.  

Cuadro 2. El Salvador. Comparativo de inscripciones prenatales, desagregado por grupos de 

edad, primer trimestre de 2022 y primer trimestre de 2023 (MINSAL). 

Grupos de edad 
Primer  

trimestre 2022 
Primer 

trimestre 2023 
Variación  

porcentual 

10 a 14 años 161 120 -25.5% 

15 a 19 años 3,075 2,395 -22.1% 

20 a 49 años 12,442 11,360 -8.7% 

Total 15,678 13,875 -11.5% 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL. 

Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL. 



Al desagregar los datos por departamento en el primer trimestre de 2023, los cinco 

departamentos con mayor número de inscripciones prenatales son: San Salvador 

(2,009), Sonsonate (1,374), La Libertad (1,312), Ahuachapán (1,276) y San Miguel 

(1,233). Al revisar los datos por rangos de edad y departamentos, el orden varía de 

acuerdo a los grupos de edad. Cuadro 3. 

Cuadro 3. El Salvador. Comparativo de inscripciones prenatales, desagregado por 

grupos de edad y departamentos, primer trimestre de 2022 y primer trimestre de 2023 

(MINSAL) 

Sin embargo, la reducción de embarazos en niñas y adolescentes también puede ser 

determinada por la disminución de población en estos grupos de edad, así que la meta 

debe ser erradicar los embarazos y la violencia sexual en las niñas y adolescentes, de 

tal forma que un embarazo sea una decisión consciente y voluntaria de una mujer con 

autonomía personal y económica.  

Organismos como el Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA, por sus siglas 

en inglés) plantea que existe un contexto demográfico que puede permitir acelerar la 

reducción de embarazos en las niñas de 10-14 como en las adolescentes de 15-19 años. 

Al 2030, las generaciones de niñas y adolescentes de 10-19 años tendrán un volumen 

históricamente menor al de décadas atrás. Es decir, habrá menos niñas y adolescentes. 

Entre 2000 y 2030, la población de niñas de 10-14 años descenderá un 28.5% al pasar 

de 0.35 millones en 2000 a 0.25 millones en 2030; y la población de adolescentes de 15-

10 a 14 15 a 19 20 a 49 Total 10 a 14 15 a 19 20 a 49 Total

Ahuachapán 15 261 1080 1356 9 211 1056 1276

Santa Ana 9 301 1095 1405 9 241 975 1225

Sonsonate 19 345 1254 1618 16 239 1119 1374

Chalatenango 2 86 643 731 1 64 554 619

La Libertad 20 329 1150 1499 19 218 1075 1312

San Salvador 30 453 1911 2394 16 370 1623 2009

Cuscatlán 9 123 563 695 2 104 549 655

La Paz 11 197 783 991 2 196 696 894

Cabañas 7 110 483 600 8 75 454 537

San Vicente 5 96 436 537 5 69 433 507

Usulután 11 238 836 1085 7 159 736 902

San Miguel 10 237 985 1232 17 217 999 1233

Morazán 6 123 484 613 1 96 412 509

La Unión 7 176 739 922 8 136 679 823

Total 161 3075 12442 15678 120 2395 11360 13875

Primer trimestre 2023Primer 
trimestre 2022
Departamentos

Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL. 



19 años disminuirá un 16.6%, al pasar de 0.32 millones en 2000 a 0.26 millones en 2030 

(UNFPA,2023).1 

En el Salvador también es evidente este descenso en la población de niñas y 

adolescentes de 10 a 19 años. Al comparar los datos poblacionales de la Encuesta de 

Hogares de Propósitos Múltiples (EHPM) 2022, con cifras de la EHPM, 2019, se observa 

un descenso de menos 5% en la población de niñas de 10 a 14 años y de menos 26% en 

la población de adolescentes de 15 a 19 años. Ver cuadro 4. 

Cuadro 4. El Salvador. Comparativo de población de niñas y adolescentes de 10 a 19 

años, 2019 y 2022 desagregado por grupos de edad (EHPM, 2022). 

Grupos de 
edad 

2019 2022 Variación 

Mujeres Mujeres Porcentual 

10-14 
años 

265,665 251,744 -5% 

15-19 
años 

324,368 245,730 -24% 

TOTAL 590,033 497,474  

La violencia sexual como factor influyente en los embarazos de niñas y adolescentes 

En el informe “Llegar a cero embarazos en niñas y adolescentes, Mapa El Salvador 

(UNFPA, 2023) se señala la persistencia de la violencia sexual contra niñas y 

adolescentes en espacios públicos y privados como factor influyente en la prevalencia 

de los embarazos en esta población.  

Como evidencia de esta configuración de vulnerabilidad para niñas y adolescentes, el 

MINSAL ha reportado que, para el primer trimestre de 2023, se registraron 1,777 

atenciones de primera vez y subsecuente por violencia sexual, de estas el 92.3% se 

registraron en niñas y adolescentes de 10 a 19 años. Cuadro 5. 

Cuadro 5. El Salvador. Atenciones de primera vez y subsecuente por violencia sexual, 

desagregadas por grupos de edad, primer trimestre de 2023. 

Grupos de edad  
Primer 

trimestre 
2023 

Porcentaje 

                                                             
1 Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA). Llegar a cero embarazos en niñas y adolescentes – 
Mapa El Salvador 2023. Primera edición, julio 2023. 

Fuente: Elaboración propia con datos de EHPM, 2022. 

Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL. 



10 a 14 años 450 25.3% 

15 a 19 años 1191 67.0% 

10 a 19 años 1641 92.3% 

20 a 49 años 136 7.7% 

Total 1777 100.0% 

 

Al comparar los datos con el mismo período del 2022, se observa un incremento de las 

atenciones de primera vez y subsecuente por abuso sexual de 72. 52%. El aumento se 

constata en los grupos de 10 a 14 años y de 15 a 19 años, porque en el grupo de 20 a 49 

años, disminuyó. Ver cuadro 6. 

Cuadro 6. El Salvador. Comparativo e las atenciones de primera vez y subsecuente por Abuso 

Sexual, desagregado por grupos de edad, primer trimestre de 2022 y primer trimestre de 2023 

(MINSAL). 

Grupos de edad 

Primer Primer Variación 

trimestre 
2022 

trimestre 
2023 

porcentual 

10 a 14 años 443 450 1.58% 

15 a 19 años 433 1,191 175.06% 

20 a 49 años 154 136 -11.69% 

Total 1,030 1,777 72.52% 

“La violencia sexual puede presentarse como un detonante para una unión temprana 

en entornos culturales desfavorables para la garantía de los derechos de las mujeres. 

Por diferentes razones individuales y familiares, las niñas y adolescentes pueden verse 

obligadas a unirse conyugalmente con su agresor, en especial, si están embarazadas. Sin 

embargo, en entornos precarios, las uniones conyugales con hombres mayores pueden 

percibirse como alianzas favorables para satisfacer necesidades básicas de la mujer y 

sus descendientes” (UNFPA, 2023).  

Asimismo, la violencia sexual puede figurar como un continuo en las uniones tempranas 

como una circunstancia de vulnerabilidad en donde las niñas y adolescentes no solo 

tienen poca autonomía para decidir sobre el uso de métodos anticonceptivos, sino que 

también para negarse a tener relaciones sexuales. Las niñas y adolescentes pueden ser 

víctimas de violencia sexual por hechos cometidos por alguien de su escuela, trabajo, 

comunidad o familia2. 

                                                             
2 Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA). Llegar a cero embarazos en niñas y adolescentes – 
Mapa El Salvador 2023. Primera edición, julio 2023. 

Fuente: Elaboración propia con datos de MINSAL. 


