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La presente publicación ha sido elaborada con la asistencia de  Gobierno de Navarra, Asamblea de Cooperación por
la Paz y FJS. El contenido es responsabilidad exclusiva de ORMUSA y la ASSR. En ningún  caso debe considerarse que
refleja el punto de vista de las agencias y organizaciones donantes.
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Clínicas VICITS registran 1,197 inscripciones para tratamiento
PrEP contra VIH

En El Salvador se reportan importantes avances en la prevención, diagnóstico y tratamiento del VIH (Virus de
Inmunodeficiencia Humana), no obstante continúan enfrentando desafíos significativos para prevenir y
atender a las personas con Vih. El  último dato publicado por el Ministerio de Salud reporta que del 1 de
enero al 10 de noviembre de 2023, El Salvador registró 884 casos nuevos de Vih, de los cuales el 79% (696) se
diagnosticaron en hombres y el 21% (188) en mujeres. En cuanto al año 2022, se registraron 1,107 nuevos
diagnósticos. En comparación, con el año 2021, hubo una reducción del 7% (79 casos) en los casos
contabilizados, pasando de 1,186 a 1,107. (1)

En septiembre de 2022, se comenzó un plan piloto para la Profilaxis Preexposición  (PrEP) a través de las
Clínicas VICITS (Vigilancia Centinela de ITS y VIH). El tratamiento consiste en tomar un medicamento antes de
exponerse al virus a fin de prevenir que la infección del VIH se establezca en el organismo. La
implementación del PrEP  es una nueva de forma de prevención utilizada; de septiembre de 2022 a  octubre
de 2023, el MINSAL reporta 1,101 personas inscritas (2)

El Salvador. Cantidad de inscripciones para el tratamiento de PrEP en las clínicas VICITS,
desde septiembre 2022 a octubre 2023.

Fuente: Elaboración propia con datos de OIR/MINSAL
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afectará de manera negativa el registro y el servicio
hacia población LGBTI, además de constituir violencia
institucional o desde agentes o entidades estatales.

Conforme a los Lineamientos Técnicos para la Profilaxis
Preexposición al VIH (PrEP) del MINSAL, la población
objetivo son quienes tienen riesgo significativo de
contraer la infección, presentando alguno de los
siguientes factores de riesgo: 

Uso irregular de condón con una o múltiples
parejas. 
Antecedentes recientes de ITS (diagnosticadas en
los últimos 6 meses, a través de diagnóstico
etiológico o sindrómico). 
Uso de profilaxis post exposición al VIH (PPE) por  
exposición sexual de riesgo en los 6 últimos meses. 
Uso de drogas intravenosas. 

Durante un video difundido en Facebook, el Dr. Arturo
Carrillo, Coordinador ITS y Clínicas VICITS, declaró que
“se esta brindando el tratamiento a HSH y mujeres
transgénero, y en los hospitales se brinda  a parejas cero
discordantes, es decir, personas que su estado
serológico es negativo a pesar que su pareja pueda ser
VIH positiva”.  
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La profilaxis previa a la exposición (PrEP) hace
referencia a los medicamentos contra el VIH, que
cuando se utilizan de manera sistemática, reducen en
más de 90% el riesgo de contraer la infección por el VIH
durante las relaciones sexuales, de acuerdo a la
Organización Panamericana de la Salud (OPS) (4)

En el país, el tratamiento PrEP se realiza a través del
Ministerio de Salud (MINSAL) por medio de las Clínicas
VICITS. Asimismo, la Organización Panamericana de
Mercadeo Social (PASMO) también proporciona acceso
al tratamiento de forma gratuita a  Hombres que tienen
Sexo con Hombres (HSH) y Mujeres Trans.

De acuerdo al Ministerio de Salud (MINSAL), de
septiembre 2022 a octubre 2023, el 92%  (1,101) de
personas usuarias son hombres que tienen sexo con
hombres, mientras que 8% (96) son mujeres trans; estas
son poblaciones consideradas de alta prevalencia en el
vih. No obstante, desde febrero de 2024, el MINSAL ha
modificado el formulario de registro invisibilizando esta
información clave sobre la identidad y expresión de
género de personas usuarias de clínicas VICITS. Esto
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El Salvador. Porcentaje inscripciones de personas usuarias del tratamiento PrEP en
clínicas VICITS, desde septiembre 2022 a octubre 2023.

La profilaxis previa a la exposición (PrEP) son medicamentos que toman las personas -VIH Negativas- que
están en riesgo de infección de VIH, para prevenir contraerlo a través de las relaciones sexuales o el
consumo de drogas inyectables, de acuerdo a los Lineamientos técnicos para la Profilaxis Preexposición al
VIH (PrEP) del MINSAL (3).
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 ¿Cómo acceder al PrEP?
A través de las clínicas VICITS, se puede acudir para una
evaluación y determinar el riesgo de contraer el VIH. De
esta manera, se efectúa la intervención para que la
persona pueda tener acceso al tratamiento PrEP, aclaró el
Dr. Carrillo, en el video citado.
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El Salvador.  Edad de personas que reciben tratamiento de PrEP en las clínicas VICITS,
de septiembre 2022 a octubre 2023.

Fuente: Elaboración propia con datos de OIR/MINSAL

6
71

15
304

30
299

23
210

13
105

7
64

2
27

1

14

1
5

1
1

1
0

De acuerdo al MINSAL, de septiembre a
diciembre de 2022, el mayor grupo etario de
personas inscritas para el método PrEP fue de
25 a 29 años, representando el 31% (30);
seguido por el grupo de 30 a 34 años, con el
23% (23); y el de 20 a 24 años, representa el
15% (15).

De enero a octubre de 2023, el 28% (304) de  
personas usuarias tiene entre 20 a 24 años,
mientras que el 27% (299) tiene entre 25 a 29
años, y el 19% tiene entre 30 a 34 años.

Los datos reflejan que las personas con mayor
acceso al tratamiento PrEP son  jóvenes entre
20 a 29 años. Y los de menor uso son personas
entre 40 a 69 años.

El 54% (651) de las inscripciones pertenecen al
departamento de San Salvador, seguido por
Santa Ana con el 18% (212) y La Libertad con el
15% (175). Estas cifras corresponden al periodo
de septiembre de 2022 a octubre de 2023.

PrEP

Pr
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Preguntar por el servicio, pasar a consulta inicial
para valorar criterios de elegibilidad. 

Efectuarse pruebas de ITS como: VIH, sífilis,
hepatitis virales B y C; Chlamydia t, Neisseria g,
Herpes virus y VPH.

Realizarse examen creatinina para determinar
funcionamiento del riñón.

Asesoría y consejería sobre el tratamiento y sus
efectos secundarios (dolor de cabeza, pérdida de
peso y problemas gastrointestinales).

Se proporciona receta para 30 días, programar
prueba de VIH a los 28 días  y cita mensual los
primeros seis meses del tratamiento.

 Pasos a seguir para acceder a la
PrEP  en las Clínicas VICITS
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Posteriormente, una vez confirmada la
elegibilidad, se  refiere al o la solicitante a una
clínica privada, dentro de una red de
establecimientos que reciben apoyo de PASMO. El
personal de estas clínicas reciben un proceso de
capacitación y sensibilización, desarrollado por
PASMO.

Actualmente, operan siete clínicas y 28
laboratorios, ubicados principalmente en San
Salvador, San Miguel y La Libertad, con próximas
aperturas en Sonsonate y Santa Ana. Esta iniciativa
asegura el acceso a servicios en diversas áreas del
país. El 70% de personas atendidas pertenecen a
los departamentos donde funcionan estos
servicios.

7.Entrevista realizada por el Observatorio de Derechos Sexuales y
Derechos Reproductivos (junio 2024), al  doctor José Iván Fuentes,
coordinador de servicio clínico para PASMO.

8.Observatorio de Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (2023)
1,105 casos nuevos de VIH en El Salvador en 2022, según MINSAL.
Consultado en: https://observadsdr.org/wp-
content/uploads/2023/03/Casos-nuevos-de-VIH.pdf

El Salvador. Número de personas inscritas para recibir el
tratamiento de PrEP en las clínicas VICITS, datos desagregados

por departamento, período septiembre 2022 a octubre 2023.

Fuente: Elaboración propia con datos de OIR/MINSAL
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La población que no tiene acceso a los servicios de
salud pública, puede acudir al tratamiento PrEP a través
de la entidad PASMO, que ofrece el servicio sin costo y
en horarios flexibles. 

En entrevista realizada por el Observatorio de Derechos
Sexuales y Derechos Reproductivos al doctor José Iván
Fuentes, coordinador de servicio clínico para PASMO,
informó que a junio de 2024, esa entidad contabiliza
1,500 personas que reciben el tratamiento PrEP, pero la
meta es llegar a 2,000 personas usuarias a final de año
(7).

PASMO difunde mediante redes sociales, el servicio
para tener acceso al PrEP; facilita información a través
de WhatsApp (+503 6999-6188) y luego realiza una
evaluación (encuesta de riesgo) para evaluar si la
persona cumple con los criterios de inclusión. 

Imagen tomada de campaña
informativa del Programa Regional

Centroamericano de VIH



En 2022, fallecieron 630,000 personas por causas
relacionadas con el VIH y 1,3 millones contrajeron el
virus, conforme a datos de la Organización Mundial
de la Salud (9). A fin de reducir estos índices, desde
2015, la OMS recomienda múltiples opciones de
PrEP como parte de las estrategias de prevención
combinada, como la oral, intravaginal e inyectable. 

En El Salvador, actualmente solo se encuentra
disponible el tratamiento PrEP de forma oral. Está
pendiente la implementación el Cabotegravir
inyectable de acción prolongada (CAB-AP) y el Anillo
Intravaginal de Dapivirina (AVD), como nuevas
opciones para la prevención del VIH.

La OMS también planteado otras estrategias que
deben retomar los sistemas de salud pública,  para
erradicar el VIH y las epidemias de hepatitis víricas e
infecciones de transmisión sexual para el año 2030,
entre ellas (11)

Prestar servicios de alta calidad, basados en la
evidencia y centrados en las personas, utilizando
orientaciones basadas en la evidencia e
innovaciones para asegurar el acceso y uso de
servicios esenciales de calidad contra el VIH,
adaptados a las necesidades de diversos grupos
poblacionales y entornos, para garantizar que
nadie quede desatendido.

Optimizar sistemas, sectores y alianzas para
lograr impacto, promoviendo sinergias con la
atención primaria de salud, la gobernanza
sanitaria, la financiación, el personal, los
productos básicos y la prestación de servicios. 

Generar y utilizar datos para guiar la toma de
decisiones, recopilando, analizando y utilizando
evidencias y datos desglosados por
características poblacionales relevantes para
monitorear el progreso, orientar la acción,
promover la innovación y la transparencia de
datos, así como asegurar la rendición de
cuentas.

Implicar a la sociedad civil y las comunidades
empoderadas, incluidas las poblaciones clave y
afectadas, para que tomen roles activos en la
promoción, prestación de servicios y
formulación de políticas. 

Fomentar la innovación para lograr impacto
mediante programas de investigación e
innovación que prioricen el desarrollo de nuevas
tecnologías, modelos de servicio y prácticas de
salud que superen barreras para avanzar en la
lucha contra el VIH, hepatitis víricas e
infecciones de transmisión sexual.
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Recomendaciones  y estrategias para la prevención del VIH

9.OMS (2023) VIH y sida. Consultado en: https://goo.su/Nyiie57
10.OMS (2023) Servicios diferenciados y simplificados de profilaxis
previa a la exposición para prevenir la infección por el VIH.
Consultado en: https://lc.cx/M90kQl
11. OMS (2022) Estrategias mundiales del sector de la salud contra
el VIH, las hepatitis víricas y las infecciones de transmisión sexual
para el periodo 2022-2030. Consultado en:  https://lc.cx/urAZ7t

Recomendaciones de la
OMS sobre la PrEP para prevenir la

infección por el VIH (10)

2015: La PrEP oral que contiene TDF
(Fumarato de Disoproxilo de Tenofovir)
debe ofrecerse como una opción de
prevención para las personas con
riesgo significativo de contraer la
infección por VIH.

2021: El AVD (Anillo Intravaginal de
Dapivirina) es una opción de
prevención para las mujeres con riesgo
significativo de contraer la infección
por el VIH.

2022: El cabotegravir inyectable de
acción prolongada (CAB-AP) puede
ofrecerse como una opción de
prevención en el marco de las
estrategias de prevención combinada.


