Panorama de la mortalidad materna de El Salvador a 2023 y su posicion en la region

Los datos reflejan que en cuanto a la razdon de mortalidad materna en la regién
centroamericana (Belice, Guatemala, El Salvador, Honduras, Nicaragua y Costa Rica), El
Salvador se ha colocado en tres ocasiones en la tercera posicion de este indicador a lo largo
del periodo comprendido entre 2018 y 2022, solo por detrds de Nicaragua y Costa Rica, pais
gue ha registrado los niveles mas bajos de mortalidad materna en la region. No obstante,
en 2018, El Salvador ocupé la segunda posicién en este indicador.

Tabla 1. Razén de mortalidad materna en Centroamérica, por pais, 2018 — 2022

, Ano
Pals 2018 2019 2020 2021 2022
Belice 103.5 123.8 57.0 227.1 56.8
Costa Rica 14.6 20.2 29.4 40.5 15.1
El Salvador 28.6 Sin dato 45.1 62.9 34.5
Guatemala 113.0 108.0 Sin dato Sin dato Sin dato
Honduras 78.0 53.0 58.0 125.0 Sin dato
Nicaragua 34,5 31.1 37.5 31.1 31.2

Fuente: elaboracion propia del Observatorio de Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos con datos de OPS.

Individualmente, El Salvador ha registrado un total de 175 muertes maternas en el mismo
periodo, aungue la OPS no dispone datos del pais para el afio 2019, por lo cual la cifra debe
ser levemente mayor a la presentada. Sin perjuicio de lo anterior, se evidencia una tendencia
al alza en el nimero de muertes maternas reportadas desde 2018. Si bien en 2022 las
muertes maternas redujeron significativamente en comparaciéon con 2021, estas todavia
superaron a las muertes maternas que se registraron en 2018.

Grafico 3. Muertes maternas por ano, El Salvador, 2018 - 2022
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Fuente: elaboracion propia del Observatorio de Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos con datos de OPS.



Por otra parte, la razén de mortalidad materna ha experimentado una tendencia al alza en
el periodo mencionado, pasando de 28.6 muertes maternas por cada 100 mil nacidos vivos
en 2018 a 34.5 muertes maternas en 2022, aunque, como sucede con las cantidades totales
de muertes maternas anuales, no debe perderse de vista que el dato correspondiente a
2022 representa una disminucidon en comparacion con los niveles alcanzados durante los
anos de mayor impacto de la pandemia por COVID-19, 2020 y 2021, durante los cuales la
prestacion de servicios de salud se vio limitada, incluyendo la atencién de mujeres
embarazadas!. Nuevamente, la OPS no cuenta con la cifra correspondiente al afio 2019.

Grafico 4. Razon de mortalidad materna por cada 100 mil nacidos vivos, El
Salvador, 2018 - 2022
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Fuente: elaboracion propia del Observatorio de Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos con datos de OPS.

Segun la UNICEF es preciso considerar que “las desigualdades de nivel socioeconémico,
género, etnia, educacion, lugar de residencia, migracion y edad son factores que determinan
la mortalidad materna. Por tanto, para acelerar la reduccién de la morbi-mortalidad
materna es necesario adoptar practicas basadas en la evidencia, que tengan en cuenta los
contextos locales y las poblaciones mds vulnerables, y desarrollar la capacidad nacional para
implementarlas y mantenerlas. Agrega que la salud materna requiere un enfoque
multisectorial, esto incluye mejorar la calidad de los servicios de salud y abordar factores
sociales como la inequidad de género. Involucrar a sectores no tradicionales y establecer
alianzas diversas para potenciar los esfuerzos”?.
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