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TITULAR NOTA  Para  
Embarazos adolescentes 
en El Salvador caen un 

68% en la última década   

En El Salvador, los embarazos en niñas y adolescentes se han reducido de forma 
significativa en los últimos diez años, según revelan datos recientes del Ministerio de Salud 
Pública entregados al Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA). El 
informe Llegar a cero, publicado la semana pasada, muestra que entre 2015 y 2024 los 
embarazos en adolescentes de entre 10 y 19 años disminuyeron en un 68.3 %, una cifra que 
marca un antes y un después en la salud sexual y reproductiva del país. La caída es 
contundente: de casi 25,000 embarazos registrados en 2015, la cifra se redujo a 7,900 en 
2024. En términos diarios, esto significa que se pasó de 68.3 embarazos cada día a 21.6. La 
disminución no solo es numérica, también es cultural, según el informe, que destaca que el 
embarazo en adolescentes “ya no se ve como normal” en muchos sectores. 
https://www.contrapunto.com.sv/embarazos-adolescentes-en-el-salvador-caen-un-68-en-la-ultima-decada/ 

Contrapunto 
Martes 1 
Julio 2025  

País se estanca en reducir 
mortalidad prematura por 

enfermedades no 
transmisibles  

El Salvador es uno de los 12 países de la región de las Américas que está en la categoría 
de “regresión”, es decir, aumento o reducción muy lenta de la mortalidad prematura por 
enfermedades no transmisibles (ENT), según el informe “Las ENT de un vistazo 2025. 
Vigilancia y monitoreo de las ENT: Mortalidad por enfermedades no transmisibles y 
prevalencia de sus factores de riesgo en la Región de las Américas” publicado el pasado 2 
de julio por la Organización Panamericana de la Salud (OPS). Las ENT son: enfermedades 
cardiovasculares, el cáncer, la diabetes y las enfermedades respiratorias crónicas. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/El-Salvador-se-estanca-en-reducir-mortalidad-prematura-por-enfermedades-no-
transmisibles-20250703-0080.html 

LPG 
Pág.2 y 3 
Viernes 4 
Julio 2025  

Amplio porcentaje de 
uniones tempranas 
propicia embarazos 

adolescentes: UNFPA  

En 2024, el 72.1 % de las adolescentes entre 15 y 19 años ya poseían experiencia en 
uniones conyugales (casadas, acompañadas, divorciadas, separadas y viudas), según los 
datos del Fondo de Población de las Naciones Unidas de El Salvador (UNFPA), en su 
documento “Mapa de Embarazos en Niñas y Adolescentes El Salvador 2025”. El dato toma 
aún más relevancia con la explicación de la investigación que el UN- FPA ha desarrollado, y 
que detalla que hay una conexión “irrefutable” entre el embarazo adolescente y las uniones 
tempranas, aunque destaca que hubo niñas que esta- ban casadas o acompañadas, pero 
que aún no eran madres, solo que “estaban en riesgo de serlo durante su adolescencia”. 

LPG 
Pág.14 y 15 
Lunes 7 
Julio 2025  

Episodio3 - Las 
Sangronas: Estereotipos 
sobre la menstruación: 

Esas ideas que se han repetido por generaciones y que aún marcan la forma en que muchas 
personas viven este proceso natural.  Ana, Karen y Rebeca nos recuerdan que desde 
pequeñas nos enseñan a ocultar que estamos menstruando y a ocultar la toalla, a guardar 

Alharaca 
Lunes 7 
Julio 2025  
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https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/El-Salvador-se-estanca-en-reducir-mortalidad-prematura-por-enfermedades-no-transmisibles-20250703-0080.html


¿Qué te han dicho sobre 
menstruar?  

silencio y a sentir culpa. Nos dicen que ya “somos mujeres”, que estamos impuras o que 
debemos limitarnos. Vamos a escuchar las voces de mujeres de El Salvador y Honduras 
que comparten sus experiencias y las creencias que crecieron escuchando: desde no poder 
bautizarse por estar menstruando hasta creer que no se puede bañar o comer ciertos 
alimentos.  
https://www.alharaca.sv/derechos-de-las-mujeres/%f0%9f%a9%b8-episodio-3-las-sangronas-estereotipos-sobre-la-menstruacion-
que-te-han-dicho-sobre-menstruar/ 

Casi un 5% de mujeres 
embarazadas en zonas 
rurales de Sonsonate 
están infectadas con 

Chagas  

Un estudio científico reveló que casi un 5% de las mujeres embarazadas en zonas rurales 
de Sonsonate están infectadas con Chagas, una enfermedad que se puede transmitir a sus 
bebés antes de nacer.    Aunque esta enfermedad puede presentarse en todo el país, en las 
comunidades rurales se vuelve más propensa debido a que el insecto transmisor conocido 
como Chinche encuentra refugio en casas hechas con adobe, bajareque y lámina.     
https://www.tcsahora.com/casi-un-5-de-mujeres-embarazadas-en-zonas-rurales-de-sonsonate-estan-infectadas-con-chagas/ 

TCS ahora 
Martes 8 
Julio 2025  

Médicos advierten 
resurgimiento de 

enfermedades prevenibles 
por vacunación  

El Salvador informó a la Organización Mundial de la Salud (OMS) que el año pasado 
registró 188 casos de parotiditis infecciosa o paperas, además de cuatro casos de pacientes 
que presentaron tétanos. Ambas son enfermedades prevenibles por la vacunación y 
médicos consultados advirtieron que estas cifras no deben verse a la ligera, ya que son 
indicios de que enfermedades que se creían controladas están resurgiendo en el país y todo 
indica a que se debe a las bajas coberturas de inmunización tras la pandemia del covid-19. 
“Sí, estamos viendo un resurgimiento de enfermedades que son prevenibles a través de la 
vacunación. Este es un tema que preocupa. La niñez suele ser la más comprometida con 
las enfermedades inmunoprevenibles que están reemergiendo. Todas tienen en común la 
falta de vacunación por diversas razones”, aseguró el infectólogo Jorge Panameño. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/Medicos-advierten-resurgimiento-de-enfermedades-prevenibles-por-vacunacion-
20250709-0090.html 

LPG 
Pág.2 y 3 
Jueves 10 
Julio 2025  

Actualizan Esquema 
Nacional de Vacunación 

para la prevención de 
enfermedades materno – 

infantil  

El Sistema Integrado de Salud (SIS) incorporó este martes 15 de julio, dos nuevas vacunas 
en el esquema nacional con el objetico de prevenir enfermedades materno-infantiles. El 
anunció lo realizó el titular del Ministerio de Salud, Francisco Alabi, quien detalló que las dos 
vacunas incorporadas al esquema nacional son: contra el Virus Sincitial Respiratorio (VSR) 
y la DPaT-IPV (tetravalente). 
https://elblog.com/actualizan-esquema-nacional-de-vacunacion-para-la-prevencion-de-enfermedades-materno-infantil/ 

El Blog 
Martes 15 
Julio 2025  

MINSAL incorpora dos 
vacunas en el esquema 

nacional  

El titular del Ministerio de Salud (MINSAL), Francisco Alabi, informó este martes que se 
incorporan dos fármacos al esquema nacional de vacunación: uno de ellos es contra el virus 
sincitial respiratorio (VSR) y el otro es la tetravalente (DPaT-IPV) para la niñez de 4 años y 
que los protegerá contra la difteria, tétanos, tos ferina y poliomielitis. “El virus sincitial es una 
de las enfermedades respiratorias que puede afectar a la población infantil y generar altas 
tasas de mortalidad a escala internacional. Y es por eso que ahora, a través de una vacuna 
que se aplica entre la semana 32 y 36 a toda embarazada, podemos generar anticuerpos 
que son transferidos al recién nacido y de esta manera se genera esa protección”, dijo Alabi 
en declaraciones que recogió la secretaria de Prensa de la presidencia. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/MINSAL-incorpora-dos-vacunas-en-el-esquema-nacional-de-El-Salvador-20250715-
0077.html 

LPG 
Pág.10 
Miércoles 16 
Julio 2025  

Anuncian cambios en el 
esquema de vacunación 

para embarazadas y niños  

El Ministerio de Salud (Minsal) anunció cambios en el Esquema de Vacunación Nacional, en 
el cual se han incluido inmunización contra el Virus Sincitial Respiratorio (VSR), la cual está 
dirigida a mujeres embarazadas entre las semanas 32 y 36 de gestación. Así como un 
refuerzo contra la difteria, tétanos, tos ferina y poliomielitis para los niños de 4 años, con la 
aplicación de la vacuna tetravalente DPaT+IPV. Previamente los niños de 18 meses recibían 
la vacuna hexavalente protege contra seis enfermedades entre ellas la difteria, tétanos, tos 
ferina, hepatitis B, Haemophilus influenza B y poliomielitis. 
https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/minsal-refuerza-vacunacion-embarazadas-ninos-cuatro-anos/1231032/2025/ 

EDH 
Pág.11 
Miércoles 16 
Julio 2025  

El Salvador cuenta con 
una red de atención en 
salud mental desde el 

embarazo  

Bajo un enfoque integral de salud desde los primeros años de vida y en reconocimiento de 
que el bienestar emocional en la primera infancia es fundamental para el desarrollo pleno de 
los niños, El Salvador cuenta con una red robusta de atención en salud mental desde el 
embarazo. El especialista en salud mental del Ministerio de Salud, Vladimir Menjívar, explicó 
a «Diario El Salvador» que, desde que comenzaron los controles prenatales, se incluye en 

Diario El Salvador 
Lunes 21 
Julio 2025  
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el protocolo la atención en salud mental para brindar un apoyo psicológico a las madres 
durante esta etapa. 
https://diarioelsalvador.com/el-salvador-cuenta-con-una-red-de-atencion-en-salud-mental-desde-el-embarazo/676860/ 

UNFPA: Dos de cada 10 
madres entre los 15 y 19 

años en zona rural no 
estudian  

En 2024, dos de cada 10 madres adolescentes, es decir, el 19.8 %, entre los 15 y 19 años 
de la zona rural no se encontraban estudiando, según el informe Mapa de Embarazos en 
Niñas y Adolescentes El Salvador 2025, que difundió el Fondo de Población de las Naciones 
Unidas (UNFPA). Según detalla el documento, entre los 10 y 19 años se marca un camino 
importante en el proceso educativo de las niñas y adolescentes: “terminar la educación 
primaria, cursar la educación secundaria y comenzar la educación terciaria” los cuales 
considera “hitos educativos” que no deben ser interrumpidos por cargas familiares 
anticipadas, en las que considera, además de la maternidad adolescente, la jefatura de 
hogar, la participación en la fuerza laboral y la experiencia de unión conyugal. Mayra 
Bolaños, coordinadora del programa de derechos sexuales y derechos reproductivos de la 
Organización de Mujeres Salvadoreñas por la Paz (ORMUSA), explicó que se ha 
“normalizado” en las comunidades que niñas y adolescentes inicien con uniones tempranas 
con hombres que les triplican la edad lo que provoca que los estudios pasen a segundo 
plano. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/UNFPA-Dos-de-cada-10-madres-entre-15-y-19-anos-en-zona-rural-no-estudian-
20250721-0095.html 

LPG 
Pág.8 y 9 
Martes 22 
Julio 2025  

UNFPA resalta caída 
sostenida de embarazos 
en niñas y adolescentes 
en la última década en El 

Salvador  

Los embarazos en niñas y adolescentes en El Salvador han disminuido de manera 
significativa en los últimos diez años, según lo confirmó el representante auxiliar del Fondo 
de Población de las Naciones Unidas (UNFPA), Mario Iraheta. En una entrevista brindada 
esta mañana de lunes 21 de julio, Iraheta explicó que en 2015 se registraban alrededor de 
25,000 embarazos anuales en menores de entre 10 y 19 años. Para 2024, esa cifra se redujo 
a 7,900, lo que representa una caída cercana al 70 %. 
https://lapagina.com.sv/nacionales/unfpa-resalta-caida-sostenida-de-embarazos-en-ninas-y-adolescentes-en-la-ultima-decada-en-
el-salvador/ 

La Página 
Lunes 21 
Julio 2025  

Médicos reportan 
incremento de casos de 

tuberculosis  

El Sindicato de Médicos Trabajadores del Instituto Salvadoreño del Seguro Social 
(SIMETRISSS) y el Movimiento por la Salud “Dr. Salvador Allende” ALAMES El 
Salvador dijeron que en el país hay un incremento de casos de tuberculosis. “Sí, hay un 
incremento de casos de tuberculosis, sobre todo se está dando a nivel carcelario. Son 
personas que han estado en contacto con algún enfermo en estas áreas y que al salir libres 
pueden llevarnos también estas enfermedades a las comunidades. Hay que tener cuidado 
en ese sentido”, señaló el doctor Rafael Aguirre, secretario general del SIMETRISSS en la 
entrevista de la Asociación de Radios y Programas Participativos de El Salvador (ARPAS). 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/Medicos-reportan-incremento-de-casos-de-tuberculosis-20250722-0071.html 

LPG 
Pág.4 y 5 
Miércoles 23 
Julio 2025  

Las Sin cuenta: un 
podcast sin vergüenza 
sobre la menopausia  

Ellas hablan de la menopausia, pero no solo de los calores. Hablan de todas las 
transformaciones físicas, emocionales y espirituales que trae este nuevo y apasionante 
momento de la vida. Porque sí, hay vida después de la regla.  El problema es que casi nadie 
habla de esto. O lo dicen tan bajito que no se escucha. En Las sin cuenta, Amparo y 
Margarita hablan sobre lo que están viviendo con libertad, sin vergüenza, con mucha risa. 
Porque saben que este no es el final.  Si te estás derritiendo en plena reunión y no es por 
amor… ellas te entienden. A ellas también les pasa.  
https://www.alharaca.sv/derechos-de-las-mujeres/las-sin-cuenta-un-podcast-sin-verguenza-sobre-la-menopausia/ 

Alharaca 
Miércoles 23 
Julio 2025  

Casos de cáncer de mama 
aumentaron 88% en los 

últimos cuatro años  

Los casos de cáncer de mama en el país aumentaron un 88 % desde 2020 a 2024, de 
acuerdo a un nuevo informe del Observatorio de Derechos Sexuales y Reproductivos 
(ODSDR) de la Organización de Mujeres Salvadoreñas por la Paz (ORMUSA) que recopiló 
datos del Hospital Nacional de la Mujer “María Isabel Rodríguez”. Según la información 
compartida, en 2020 se reportaron 221 casos de cáncer de mama en El Salvador: en 2020, 
221; 2021, 235; en 2022, 287; se registró una leve reducción en 2023, 276; pero en 2024 se 
elevó a 416. Entonces, al comparar 2020 con 2024, el incremento es del 88 %. Pero no solo 
el cáncer de mama predomina en las mujeres salvadoreñas, sino también el cérvico uterino: 
En 2020, hubo 204 casos; en 2021, 190; en 2022, se elevó a 244; mientras que en 2023 se 
redujo a 215, pero el año pasado el registro fue de 285. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/Casos-de-cancer-de-mama-aumentaron-88--en-los-ultimos-cuatro-anos-20250725-
0053.html?fbclid=IwY2xjawL0m0FleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFMczlFT1FNYnB3UVBzeGgwAR6RBQMa5EAPPAXHo4udhoycRRRF_KXJoDvtdTLCAZWr2Z8n-
4m0h5LtqUf3kQ_aem_MsXFQIlNqpCreG2xxBNCqg 

LPG 
Pág.16 y 17 
Lunes 28 
Julio 2025  
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Maternidad temprana y 
uniones forzadas se 
concentran en zonas  

El Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA) reconoció que la disminución de la 
tasa de embarazos en niñas y adolescentes alcanzada, en el país, en la última década se 
debe a un esfuerzo colectivo de una sociedad. Y señala que para mantener esa reducción, 
es importante que dicho sector, y los padres de familia, tomen decisiones basadas en la 
educación integral, evidencia científica y adecuada a la edad de hombres y mujeres 
PREGUNTA ¿Hay algún periodo para que la tasa de embarazos llegue a cero? 
UNFPA Llegar a cero embarazos en niñas y adolescentes es un reto enorme para cualquier 
país del mundo. Al día de hoy, ninguna nación ha logrado eliminar por completo esta 
problemática, lo cual refleja la complejidad de sus causas estructurales: desigualdad, 
violencia, exclusión, falta de acceso a servicios, entre otros factores. Sin embargo, esto no 
significa que debamos renunciar a esa meta. Por el contrario, debe mantenerse como un 
objetivo aspiracional que nos impulse a actuar con más decisión, con más coherencia y con 
más compromiso colectivo. Cada caso que logramos evitar representa una niña que puede 
seguir en la escuela, una adolescente que puede desarrollar su proyecto de vida, una familia 
que se transforma. No existen, por ahora, proyecciones nacionales o globales que indiquen 
una fecha concreta para erradicar el embarazo en adolescentes, y es importante no generar 
expectativas  
https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/embarazos-adolescentes-el-salvador-unfpa-ninas-programas-de-prevencion-
violencia-fisica-domestica-genero-juvenil-psiquica-victimas-/1232982/2025/ 

EDH 
Pág.14, 15 y 16 
Lunes 28 
Julio 2025  

La mitad de adolescentes 
en el país consulta a sus 
padres sobre sexualidad  

El Salvador ha evidenciado una disminución sostenida en los embarazos de niñas y 
adolescentes (10 a 19 años) a lo largo de la última década. El Mapa de Embarazos en niñas 
y adolescentes, El Salvador 2025, detalla un promedio de 68.3 embarazos diarios en 2015, 
cifra que se redujo a 21.6 en el mismo período de 2024. Este estudio, elaborado por el Fondo 
de Población de las Naciones Unidas (UNFPA), expone una realidad multifacética, pero 
subraya la imperatividad de esforzarse para “lograr que una vida libre de embarazo 
adolescente sea una realidad para todas las niñas y adolescentes de El Salvador”. En cada 
caso hay un rostro humano y una historia; pero a continuación se presenta una serie de 
datos que implica dicha situación en el país. 

EDH 
Pág.4 y 5 
Martes 29 
Julio 2025  

El silencio familiar frente a 
la sexualidad explícita en 

redes  

El UNFPA reconoce que existe una tensión importante entre el silencio en el entorno familiar 
y la exposición constante de adolescentes a contenidos sobre sexualidad en medios de 
comunicación y plataformas digitales.  El Mapa de embarazos en niñas y adolescentes 2025 
muestra que el 50.1% de adolescentes y jóvenes reconoce a sus padres o madres como su 
fuente principal de información sobre sexualidad, seguido por un 38.5% que menciona a la 
escuela. Sin embargo, el mismo Mapa advierte que no todas las personas adultas cuentan 
con las herramientas adecuadas para orientar de forma clara, científica y libre de estigmas. 
https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/padres-e-hijos-biologicos-embarazos-adolescentes-derecho-a-la-educacion-sexual-
unfpa-redes-sociales-hate-en-/1232992/2025/ 
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Educación sexual escolar: 
un consenso social que 
demanda preparación 

docente  

Este nivel de aceptación social permite abrir espacios de diálogo y acción más sólidos en 
torno a la educación integral en sexualidad, tanto dentro del sistema educativo como en la 
comunidad en general. El UNFPA reconoce que la escuela es, junto con la familia, uno de 
los espacios más influyentes en la vida de niñas, niños y adolescentes. Por ello, el personal 
docente tiene un rol clave en la orientación y formación de los estudiantes en temas de salud, 
derechos y bienestar. Esta responsabilidad, sin embargo, debe ir acompañada del apoyo 
institucional necesario para que puedan ejercerla con confianza y claridad. 
https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/derecho-a-la-educacion-sexual-unfpa-embarazos-adolescentes-/1232993/2025/ 
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Servicios de salud sexual 
en lo rural son menos 

accesibles  

El Mapa de embarazos en niñas y adolescentes 2025 identifica que el 72.1% de las 
adolescentes madres entre 15 y 19 años ha tenido experiencia de unión conyugal, lo cual 
muestra una estrecha relación entre uniones tempranas y maternidad adolescente. Aunque 
los adolescentes tienen disposición para buscar orientación, pero también revela una gran 
responsabilidad para que esa orientación sea adecuada, científica y libre de prejuicios. 
https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/embarazos-adolescentes-no-deseados-poblacion-rural-el-salvador-/1232990/2025/ 
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Los padres no están 
preparados para hablar de 
sexualidad con sus hijos  

El Mapa de embarazos en niñas y adolescentes 2025 reafirma que los padres de familia son 
una de las principales fuentes de información a las que recurren los jóvenes cuando buscan 
orientación sobre sexualidad. Sin embargo, el mismo documento advierte que muchas 
familias no se sienten preparadas para abordar estos temas con claridad, confianza o desde 
un enfoque actualizado y basado en derechos. El Mapa señala que las adolescentes que 
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https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/embarazos-adolescentes-el-salvador-unfpa-ninas-programas-de-prevencion-violencia-fisica-domestica-genero-juvenil-psiquica-victimas-/1232982/2025/
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han estado unidas, el 57.8% no ha alcanzado la educación media, lo que sugiere que en 
muchos casos las uniones tempranas y la maternidad interrumpen el proceso educativo.  
https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/embarazos-adolescentes-no-deseados-derecho-a-la-educacion-de-adultos-sexual-
sexualidad-unfpa-/1232991/2025/ 

Cierre de clínicas ISSS 
suspendió programas de 

VIH y tuberculosos  

A finales de marzo, el Instituto Salvadoreño del Seguro Social (ISSS) anunció a través de un 
comunicado el cierre de dos clínicas comunales –la de San Esteban, en San Salvador; y la 
de Santa Catarina, en Usulután- y una clínica comunal, la de Nejapa. Esos cierres, denunció 
este martes del Sindicato de Médicos Trabajadores del Seguro Social (SIMETRISSS) ha 
provocado la suspensión de programas de como el del virus de inmunodeficiencia humana 
(VIH) y de tuberculosis y esto forma parte de una “crisis estructural” que atraviesa la 
institución. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/Cierre-de-unidad-medica-y-clinicas-comunales-del-ISSS-suspendio-programas-de-
VIH-y-tuberculosis-20250729-0066.html 
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