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Leve reduccion de mortalidad perinatal y neonatal
en El Salvador

Las tasas de las principales causas de muerte neonatal han disminuido a nivel
mundial desde el ano 2000; sin embargo, estas muertes han representado una
proporcion similar del total de fallecimientos en menores de cinco anos (4 de cada
10), tanto en 2000 como en 2022 (2).

En este contexto, los avances en la atencion neonatal a nivel global vy
particularmente en Ameérica Latina y el Caribe, han contribuido a la reduccion de la
mortalidad neonatal, favoreciendo mayor supervivencia de nifnez recién nacida
prematura o con factores de riesgo.

De acuerdo a documentos del Ministerio de Salud de El Salvador, la disminucion
de la mortalidad neonatal ha sido favorable en los ultimos anos, pero las cifras
evidencian una serie de desafios para prevenir la mortalidad materna, las
infecciones y enfermedades cronicas en las embarazadas; ademas, atender las
determinantes sociales que afectan el aseo y saneamiento, afectando la calidad de
vida de las mujeres y la ninez.
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Leve reduccion de tasa de la mortalidad neonatal

El Salvador. Tasa de mortalidad neonatal, comparativo 2021, 2022, 2023 y 2024.
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Fuente: Elaboracién propia con datos retomados del Plan estratégico nacional para el abordaje integral de la
salud materna, perinatal y nifiez 2025-2030.

A partir de 2021, las tasas de
mortalidad neonatal presentan
tendencia a la baja en los ultimos 4
anos, de acuerdo a documentos
oficiales publicados por el Ministerio
de Salud.

Esta tendencia evidencia reduccion
progresiva de la tasa de mortalidad
neonatal: en 2021 se registré una tasa
de 5,6%; en 2022, 5,3%; en 2023, 5,0%;
y en 2024, 4,9%. Entre 2021 y 2024, la
tasa se redujo en 0,7% puntos.

No obstante, las muertes que
ocurren durante los primeros 28
dias de vida continuan
asociandose, en gran medida, a
afecciones prevenibles y tratables.

1.0MS.2024.Mortalidad neonatal.
2. OPS. 2024. Mortalidad Infantil.

“Las principales causas de muerte de
ninas, ninos menores de 5 anos, al
igual que las estadisticas publicadas
por la OMS son las enfermedades
infecciosas, el nacimiento prematuro,
las anomalias congénitas vy las
complicaciones en el parto y el
alumbramiento. Las enfermedades
infecciosas ocasionan cerca de la
mitad de las muertes de nifias, ninos
menores de 5 anos registradas a nivel
mundial. El 45% de las muertes de
ninas, ninos menores de 5 anos se
producen  durante el periodo
neonatal” (4).

Por ello, el acceso y disponibilidad de
atencion meédica de calidad siguen
siendo una cuestion de vida o muerte
para las madres y nifez recién nacida.

3. MINSAL. 2025. Plan estratégico nacional para el abordaje integral de la salud materna, perinatal y nifiez 2025-2030.

https://asp.salud.gob.sv/regulacion/pdf/planes/planestrategiconacionalparaelabordajeintegraldelasaludmaternaperin

atalyninez2025-2030-Acuerdo-Ejecutivo-1608-09062025_v1.pdf
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El Salvador. Porcentaje de mortalidad por malformaciones congénitas,
comparativo 2022, 2023 y 2024.

En El Salvador, el 2.2% del total de ninez

recién nacida presenta malformaciones
convirtiéendose en la
segunda causa de mortalidad a nivel

congeénitas,

AP

neonatal y en menores de 5 anos.

Fuente: Elaboracién propia con datos retomados del Plan estratégico nacional para el abordaje

integral de la salud materna, perinatal y nifiez 2025-2030.

Entre 2022 y 2024, la mortalidad por malformaciones congénitas en El Salvador mostro
variaciones minimas, con porcentajes de 2,2 % en 2022, 2,3 % en 2023y 2,2 % en 2024,
consolidandose entre las principales causas de mortalidad neonatal.

En respuesta a esta problematica, el MINSAL implementd la deteccion temprana de
anomalias congénitas mediante el Programa de Tamizaje Neonatal, que contempla la
deteccion temprana de afecciones cardiacas, auditiva y metabdlicas.

El Salvador. Produccion de toma de

tamizaje neonatal. 2024.

Tipo de TarrTizajes Tam.iz.ajes y

Tamizaje realizados positivos °
2024 2024

Metabdlico 54,228 187 | 0.34%

Cardiaco 52,056 157 | 0.30%

Auditivo 22,356 445 | 2.00%

Cadera 21,262 2,136 | 10.00%

En 2024, el tamizaje metabdlico registro
un 0.34 % de resultados positivos, el
cardiaco un 0.30 %, mientras que el
auditivo presentd un 2.0 % de positividad.

A través de estos estudios es posible
diagnosticar oportunamente
enfermedades como la fibrosis quistica,
hipotiroidismo congénito, fenilcetonuria,
hiperplasia suprarrenal congénita,
cardiopatias congénitas y algun tipo de
sordera en el recién nacido, lo que
permite una intervencion temprana y
reduce el riesgo de complicaciones a
largo plazo, afirma el MINSAL.
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Tasa de mortalidad fetal en mas alta en Sonsonate y Chalatenango

Tasa de mortalidad fetal, El Salvador anos 2022-2023

Departamento | 2022 2023
Ahuachapan 4.30 5.20
Segun los datos del MINSAL, para el ano Santa Ana 570 430
2023, la tasa de mortalidad fetal fue de 4.4 | Sonsonate 7.20 6.00
muertes por 1000 nacimientos, dentro de E—— ] S
La Libertad 420 450

los departamentos que sobrepasaran la '
. . . San Salvador 4.80 400
meta nacional establecida de 5.6 nacidos TR T T
muertos por 1000 nacimientos, esta L2 Paz 470 380
Sonsonate y Chalatenango. Cabanas 5.00 540
San Vicente 490 5.30
Usulutan 510 3.50
Fuente: tomado del Plan estratégico nacional para el abordaje o Mlgum s .
integral de la salud materna, perinatal y nifiez 2025-2030. e .70 i
La Unién 5.50 4.00

De acuerdo al Plan estratégico Por ello, es preciso identificar y atender
nacional para el abordaje integral de las dificultades que enfrentan las mujeres
la salud materna, perinatal y nifez mas pobres, en condicion de
2025-2030, los indicadores de discapacidad o con enfermedades
mortalidad materna en El Salvador cronicas, infecciones de transmision

han mostrado un significativo avance
cerrando el afo 2023 con una razon
de mortalidad materna de 26.8
muertes por 100,000 nacidos vivos, lo
qgue significa una reduccion del 22%
con respecto al ano 2022 cuando se
registré una razén de 345 muertes
por 100 000 nacidos vivos (4).

Ademas, sefala dentro de las causas
de muertes maternas las relacionadas
a una condicién directa del embarazo

sexual y el cancer, sin dejar de lado la
violencia de género.

Los datos posteriores al ano de |la
pandemia del covid 19, indican que las
tasas de mortalidad perinatal, neonatal,
infantil y del menor de 5 anos en los
dltimos anos han presentado una leve
disminucion.

Tasas de mortalidad, El Salvador. Aflos 2021-2024

0 Tasa de lidad 2021 2022 2023 2024

representan el 46% y las de causa —— o3 55 4id 79

indirecta representa un 54%, para el a9
. Neonatal 56 53 5.0

2023. Dentro de las causas directas -
destacan principalmente las s e o S

. L. . . 9.3
hemorragias obstétricas e infecciosas, Menor de 5 afios 107 103 10.2

sin embargo, las muertes debidas a
condiciones indirectas representan la

sente: Ministerio de Salud, Sistema de morbimortalidad 2021-2024 y BCR (Unidad del Censo)

5.

m ayO ra, d escri b 1en d o entre esta Sy ﬁps:[{asp.salud.gob.sv[ regulacion/pdf/planes/planestrategiconacionalparaelabord
cancer, trastornos cardiovasculares  ajeintegraldelasaludmaternaperinatalyninez2025-2030-Acuerdo-Ejecutivo-1608-

09062025 vi.pdf
entre otros. EEE—
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Reduce a 7.9% la tasa de mortalidad perinatal

El Salvador. Tasa de mortalidad perinatal, comparativo
afos 2021, 2022, 2023 y 2024.
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Fuente: Elaboracién propia con datos retomados del Plan estratégico nacional para el abordaje integral de la
salud materna, perinatal y nifiez 2025-2030.

La mortalidad perinatal se refiere a las
mortalidades que ocurren desde las 22
semanas completas (154 dias después de
la gestacion) y termina a los siete dias
después del nacimiento (6).

En El Salvador, la tasa de mortalidad
perinatal muestra disminucion en el
periodo analizado. En 2021 se registro una
tasa de 9,3 %; en 2022, 9,2 %; en 2023, 8,2
%; y en 2024, 79 %. En conjunto, entre
2021y 2024, la tasa se redujo en 1,4 puntos
porcentuales.

Por ello, es preciso fortalecer Ilas
estrategias comprendidas en el Plan
Estratégico Nacional para el Abordaje
Integral de la Salud Materna, Perinatal y
de la Ninez 2025-2030, priorizando el
acceso a la salud integral de las mujeres
en mayor condicion de vulnerabilidad
economica o en situacion de violencia.

Acciones claves

Capacitar a todo al personal de salud:
ofrecer cursos y entrenamientos continuos
facilita contar con los conocimientos vy
recursos para atender de manera adecuada
a las madres y nifiez recién nacida.

Trabajar en conjunto entre instituciones:
hospitales, centros de salud, programas
sociales y otras instancias relacionadas al
saneamiento, deben estar coordinadas para
compartir informacién y recursos.

Mejorar el seguimiento de los casos:
llevar registros claros y actualizados de las
enfermedades y muertes de madres, bebés
y nifios, para saber qué esta pasando.

Tomar decisiones basadas en evidencia es
vital para asignar presupuestos adecuados y
salvar vidas de las mujeres y la nifiez.

6.0rganizacion Mundial de la Salud. International statistical classification of diseases and related health problems

CIE10: manual de instruccion. 10ma revision. Edita OMS Genova —Suiza. 2011; 2: 152.



