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TITULAR NOTA  FUENTE  
Rescatan a mujer tras 
caer a barranco en La 
Paz y salvan a recién 
nacido en parto de 

emergencia 
 

Equipos tácticos de Protección Civil de El Salvador realizaron el rescate de una mujer que cayó 
en un barranco en el cantón Los Huesos, en San Luis Talpa. La lesionada fue identificada como 
Yariza Esperanza Barahona Carpio, quien presentaba golpes en las costillas del lado izquierdo. 
Tras ser estabilizada en el lugar, fue trasladada en una ambulancia del Sistema de Emergencias 
Médicas hacia el Hospital Nacional Santa Teresa, donde recibiría atención especializada. 
https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/rescatan-a-mujer-tras-caer-a-barranco-en-la-paz-y-salvan-a-recien-nacido-en-parto-
de-emergencia/73601/2026/ 

El Diario de Hoy 
Sábado 2 
Mayo 2026  

El 85% de nuevos 
contagios de VIH en El 

Salvador durante el 
2026 son hombres 

 
 

El Salvador suma 229 nuevos casos de Virus Inmunodeficiencia Humana (VIH) y de los cuales 
el 85% de estos ha sido desarrollado por hombres y un 15% por mujeres. Los datos fueron 
extraídos del Boletín Epidemiológico del Ministerio de Salud, que consignó la información entre 
las Semanas Epidemiológicas (SE) 1 y 13, comprendida entre el 4 de enero y el 4 de abril de 
2026. Los datos de la dependencia gubernamental indicaron que fue la SE 7, que comprende del 
15 al 21 de febrero, cuando se registró el mayo número de las personas contagiadas con 26 
casos. 
https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/el-85-de-nuevos-contagios-de-vih-en-el-salvador-durante-el-2026-son-
hombres/73680/2026/ 

El Diario de Hoy 
Lunes 4 
Mayo 2026  

El Salvador registra 
casos de VIH entre 
menores de edad, 
según el MINSAL 

 

Las enfermedades de transmisión sexual continúan representando un problema de salud 
pública a nivel mundial y El Salvador no es la excepción. El Ministerio de Salud (Minsal) ha 
reportado 230 casos nuevos de Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) en lo que va del 
año, según cifras oficiales difundidas en el Boletín Epidemiológico. Uno de los datos más 
preocupantes corresponde a la aparición de nueve casos en el grupo de 15 a 19 años, aunque 
las autoridades no detallan cuántos corresponden a menores de edad. El informe, actualizado 
hasta el 4 de abril, muestra que el 85% de los casos corresponde a hombres. Además, 
el 39.13% de los diagnósticos se concentran en el departamento de San Salvador, seguido 
de San Miguel con el 11.74%. No existe una cura para la infección por VIH. Sin embargo, el 
acceso a métodos de prevención, diagnóstico temprano, tratamiento y atención médica, la 
infección por VIH se ha convertido en una enfermedad crónica controlable entre los pacientes. 
Esto permite que las personas diagnosticadas puedan tener una vida larga y saludable. 
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/05/04/el-salvador-registra-casos-de-vih-entre-menores-de-edad-segun-el-minsal/ 

Infobae 
Lunes 4 
Mayo 2026  

Empresas deberán 
modificar envases y 

La Asamblea Legislativa de El Salvador aprobó con 57 votos (de 60 legisladores) una serie de 
reformas que endurecen las restricciones sobre la promoción y etiquetado de sucedáneos de la 

Infobae 
Jueves 7 
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etiquetas de 
sucedáneos de leche 
materna tras reforma 
legal en El Salvador 

 

leche materna en productos destinados a menores de cero a treinta y seis meses, otorgando 
al Ministerio de Salud la potestad de autorizar el registro sanitario y la etiqueta de estos 
sustitutos. Esta decisión, adoptada durante la plenaria de este jueves, tiene como objetivo 
impedir la influencia de productos ultra procesados en la alimentación infantil. 
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/05/08/empresas-deberan-modificar-envases-y-etiquetas-de-sucedaneos-de-leche-materna-
tras-reforma-legal-en-el-salvador/ 

Mayo 2026 

Reforman ley de 
lactancia materna 

 

La Asamblea aprobó, ayer, una reforma a la ley que regula y promueve la lactancia materna, con 
el objetivo de reforzar su priorización y ser más estricto con las prohibiciones de uso de 
sucedáneos de la leche materna. La reforma incluye normas relacionadas con el etiquetado de 
dichos productos, así como también su promoción y control sanitario para evitar que se promueva 
su uso por sobre la leche materna. 

La Prensa Gráfica 
Pág.18 
Viernes 8 
Mayo 2026  

Detectan enfermedad de 
Chagas en el 4.4% de 
las embarazadas en la 
zona occidental de El 

Salvador 
 

La enfermedad de Chagas congénita representa una amenaza silenciosa para la salud pública 
en El Salvador y otros países de la región, no solo por su compleja transmisión sino por su 
impacto multigeneracional. La transmisión de parásitos de madre a hijo durante el embarazo, 
una vía que ha cobrado relevancia en la última década, sigue sumando casos a pesar de los 
avances diagnósticos y educativos, según estudios del Centro de Investigaciones y Desarrollo 
en Salud (CENSALUD) de la Universidad de El Salvador, con apoyo de la Universidad de 
Carolina del Sur y el Ministerio de Salud (MINSAL). 
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/05/11/detectan-enfermedad-de-chagas-en-el-44-de-las-embarazadas-en-la-zona-occidental-
de-el-salvador/ 

Infobae 
Lunes 11 
Mayo 2026  

Desarrollan talleres 
para embarazadas y sus 
familias en San Miguel 

 

El despacho de la primera dama Gabriela de Bukele, en coordinación con el Sistema Nacional 
Integrado de Salud, desarrolló en la Universidad de Oriente (Univo), de la ciudad de San Miguel, 
una serie de actividades dirigidas a embarazadas y sus familias, en el marco de la Semana 
Mundial del Parto Respetado. La jornada incluyó talleres de nutrición y autocuidado emocional, 
así como la exposición de una sala de parto del modelo Maternidad Nacer con Cariño. 
https://diarioelsalvador.com/desarrollan-talleres-para-embarazadas-y-sus-familias-en-san-miguel/789797/ 

Diario El Salvador 
Martes 12 
Mayo 2026  

El Salvador y Corea del 
Sur refuerzan 

cooperación en salud 
materno-infantil 

 

El fortalecimiento de la cooperación internacional entre El Salvador y Corea del Sur quedó 
evidenciado este 13 de mayo con la apertura oficial del proyecto de capacitación “Fortalecimiento 
de Capacidades para la Atención a Mujeres Embarazadas y Neonatos de Alto Riesgo”, apoyado 
por la Agencia de Cooperación Internacional de Corea (KOICA) y ejecutado por 
el Soonchunhyang University Hospital. El acto inaugural reunió a autoridades, diplomáticos y 16 
profesionales salvadoreños del sistema hospitalario y de emergencias, quienes inician una 
estancia académica y técnica en territorio coreano. 
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/05/13/el-salvador-y-corea-del-sur-refuerzan-cooperacion-en-salud-materno-infantil/ 

Infobae 
Miércoles 13 
Mayo 2026  

Informe global de 2026 
de la OMS refleja 
reducciones en 

tabaquismo y VIH pero 
alzas en malaria y 
sobrepeso infantil 

 

Por primera vez desde la adopción de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de Naciones 
Unidas, la Organización Mundial de la Salud (OMS) advirtió que ningún indicador sanitario global 
muestra avances suficientes para cumplir los compromisos de 2030. Esto se desprende 
del informe Estadísticas Mundiales de la Salud 2026, presentado este miércoles 13 de mayo, 
que recopila los resultados más actuales sobre esperanza de vida, enfermedades y acceso a 
servicios, reveló que varios logros históricos están en riesgo y que la tendencia general se 
estancó o retrocedió en áreas clave. 
https://www.elsalvadortimes.com/articulo/internacional/informe-2026-oms-refleja-reducciones-tabaquismo-vih-alzas-malaria-sobrepeso-
infantil-nivel-mundial/20260513131225103441.html 

El Salvador Times 
Miércoles 13 
Mayo 2026  

Síndrome de ovario 
poliquístico cambia de 
nombre tras revisión 
médica internacional 

 

La afección conocida durante décadas como síndrome de ovario poliquístico (SOP) cambiará 
oficialmente de nombre luego de un proceso internacional de revisión científica que se extendió 
por 14 años y reunió a especialistas médicos y organizaciones de pacientes. La enfermedad, que 
afecta a una de cada ocho mujeres en el mundo, pasará a denominarse síndrome ovárico 
metabólico poliendocrino, una modificación impulsada con el objetivo de reflejar con mayor 
precisión las características hormonales y metabólicas del trastorno. 
https://elurbano.news/salud/sindrome-de-ovario-poliquistico-cambia-de-nombre-tras-revision-medica-internacional/ 

El Urbano News 
Miércoles 13 
Mayo 2026 

Qué puede exigir una 
mujer durante el parto 

en El Salvador 
 

“No tienes que estar sola”, “escucha tu cuerpo” y “tu voz cuenta” son algunos de los mensajes 
difundidos por el Ministerio de Salud de El Salvador sobre el parto respetado y los derechos de 
las mujeres embarazadas durante la atención médica. El contenido busca orientar a las futuras 
madres sobre el acompañamiento, la movilidad y la información que deben recibir durante el 
embarazo, el trabajo de parto y el nacimiento. 
https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/ley-nacer-con-carino-maternidad-salud-atencion-medica/1274007/2026/ 

El Salvador.com 
Miércoles 13 
Mayo 2026 
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El uso de sucedáneos 
de leche materna 

implica un costo anual 
de tres mil dólares por 
familia en El Salvador 

 

El uso creciente de sucedáneos de la leche materna implica un costo económico estimado en al 
menos tres mil dólares por familia cada año solo en la compra de fórmulas infantiles, según 
advirtió Geraldine Blanco, consejera del Centro de Apoyo de Lactancia Materna (CALMA), 
durante la entrevista Enfoque transmitida por Canal 8 en El Salvador. Además del impacto 
financiero, la especialista remarcó que la sustitución de la leche materna conlleva riesgos en la 
salud de los bebés y genera gastos adicionales al sistema público de salud por el aumento de 
enfermedades infantiles asociadas. 
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/05/14/el-uso-de-sucedaneos-de-leche-materna-implica-un-costo-anual-de-tres-mil-dolares-
por-familia-en-el-salvador/ 

Infobae 
Jueves 14 
Mayo 2026  

Banco de leche materna 
fortalece atención a 
recién nacidos con 

recolección domiciliar 
en El Salvador 

 

La jefa de la Unidad de Nutrición y Seguridad Alimentaria del Ministerio de Salud, Jennifer 
Vannesa Girón Santos, informó sobre la modalidad de donación domiciliar de leche materna que 
impulsa el sistema público de salud para facilitar el acceso de madres donantes en diferentes 
zonas del país. Según explicó la funcionaria, esta modalidad permite que, en los lugares donde 
no existe un centro recolector cercano a las viviendas, personal especializado llegue hasta los 
hogares para retirar la leche materna bajo estrictos estándares de calidad y bioseguridad 
establecidos por el Ministerio de Salud. 
https://lapagina.com.sv/nacionales/banco-de-leche-materna-fortalece-atencion-a-recien-nacidos-con-recoleccion-domiciliar-en-el-
salvador/ 

La Página 
Martes 19 
Mayo 2026  

¡Amor convertido en 
alimento!: El Salvador 
fortalece su red con 
más de 600 salas de 

lactancia y tres bancos 
de leche 

 

El Salvador fortalece su red de apoyo a la lactancia materna con tres bancos de leche ubicados 
en el Hospital de la Mujer, el Hospital de Santa Ana y el Hospital de San Miguel, una red de 75 
centros recolectores a nivel nacional y más de 600 salas de lactancia en espacios públicos y 
privados. Este avance se destaca hoy, 19 de mayo, en el marco del Día Mundial de la Donación 
de la Leche Materna y fue tema central en la entrevista realizada por Canal 10 en el 
programa Entrevista AM, donde autoridades del Ministerio de Salud detallaron el funcionamiento, 
expansión y logros de esta infraestructura. 
https://www.infobae.com/el-salvador/2026/05/19/amor-convertido-en-alimento-el-salvador-fortalece-su-red-con-mas-de-600-salas-de-
lactancia-y-tres-bancos-de-leche/ 

Infobae 
Martes 19 
Mayo 2026  

El Salvador busca 
recolectar 5,000 litros 
de leche materna en 
2026: ¿Cómo donar y 

cuáles son los 
requisitos? 

 

El Ministerio de Salud (MINSAL) anunció que la meta de recolección para este 2026 es de 5,000 
litros de leche pasteurizada, tras cerrar el 2025 con más de 4,000 litros procesados que 
beneficiaron a más de 2,000 recién nacidos en condiciones críticas. Lo anterior en el marco del 
Día Mundial de la Donación de Leche Materna, conmemorado cada 19 de mayo. El ecosistema 
nacional cuenta actualmente con 75 centros recolectores y una red de más de 600 salas de 
lactancia a nivel nacional. 
https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/el-salvador-busca-recolectar-5000-litros-de-leche-materna-en-2026-como-donar-y-
cuales-son-los-requisitos/76456/2026/ 

El Diario de Hoy 
Miércoles 20 
Mayo 2026  

La lactancia materna: el 
alimento clave para el 

desarrollo del bebé 
 

La doctora Michelle Fernández, especialista en Pediatría, destacó en la entrevista Frente a 
Frente sobre la importancia de la preparación integral durante el embarazo, la lactancia materna 
exclusiva y el acompañamiento emocional a las madres como pilares fundamentales para el 
adecuado desarrollo físico y neurológico de los bebés. Durante la entrevista dedicada a orientar 
a madres primerizas y familias salvadoreñas, la especialista enfatizó que «no existe un manual 
perfecto para ser madre», por lo que la orientación médica, el apoyo familiar y la información 
basada en evidencia científica son esenciales desde el embarazo hasta los primeros años de 
vida del niño. 
https://diarioelsalvador.com/la-lactancia-materna-el-alimento-clave-para-el-desarrollo-del-bebe/792400/ 

El Salvador.com 
Miércoles 20 
Mayo 2026  

Análisis/Estadísticas 
sobre VIH no deben 

tratarse como 
inventarios, sino como 

indicadores de 
amenazas sanitarias 

 

Durante años, las estadísticas del VIH-Sida en El Salvador han sido presentadas como quien 
enumera inventarios y no como quien interpreta amenazas sanitarias. Se anuncian casos 
nuevos, se comparan departamentos y se construyen titulares epidemiológicos con cifras crudas 
que, técnicamente, muchas veces dicen poco y epidemiológicamente pueden decir algo 
equivocado. No es lo mismo reportar cincuenta casos en un departamento densamente poblado 
que veinte en uno con baja población y alta dispersión territorial. Tampoco es científicamente 
válido comparar San Salvador con Cabañas o Morazán sin ajustar previamente las diferencias 
demográficas, etarias y sociales. Sin embargo, con demasiada frecuencia se continúa haciendo 
epidemiología de calculadora simple y no epidemiología poblacional. 
https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/analisis-medico-el-salvador-urge-modernizar-su-vigilancia-
epidemiologica/76658/2026/ 

El Diario de Hoy 
Jueves 21 
Mayo 2026  

Internet y amigos 
desplazan a los padres 

Cuatro de cada diez universitarios reconocieron que no fueron los padres de familia con 
quienes hablaron por primera vez de sexualidad sino que con amigos y que su mayor fuente de 

El Diario de Hoy 
Domingo 24 
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en la educación sexual 
de los universitarios 

 

educación sexual es el internet. Así lo reveló un reciente estudio que realizó el Centro de 
Investigación Multidisciplinario (CIMU) de la Facultad Multidisciplinaria de Occidente (FMOcc) de 
la Universidad de El Salvador (UES). 
https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/internet-y-amigos-desplazan-a-los-padres-en-la-educacion-sexual-de-los-
universitarios/76888/2026/ 

Mayo 2026  

El luto invisible: la 
realidad médica y 
psicológica de la 

pérdida gestacional 
 

Maritza y Rafael esperaban a su primer bebé para este año, 2026. El anuncio oficial se hizo en 
una reunión familiar a finales del año e incluso hubo regalos navideños para el futuro hijo. Sin 
embargo, a los cinco meses de gestación, Maritza fue ingresada al hospital con una emergencia 
médica: una incompatibilidad genética y presión alta que ponía en riesgo la vida de ambos. Al 
tercer día, el bebé fue extraído y falleció. Desde entonces, el tema se manejó como un tabú en 
su familia, hablado en voz baja por temor a herir sentimientos, mientras Maritza dejó de hablar 
de su pérdida, evitó celebrar el Día de la Madre y comenzó a aislarse. 
https://diario.elmundo.sv/nacionales/el-luto-invisible-la-realidad-medica-y-psicologica-de-la-perdida-
gestacional?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=1e5d96d972-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_05_24_04_49&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-1e5d96d972-145219257 

Diario El Mundo 
Domingo 24 
Mayo 2026 

 

https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/internet-y-amigos-desplazan-a-los-padres-en-la-educacion-sexual-de-los-universitarios/76888/2026/
https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/internet-y-amigos-desplazan-a-los-padres-en-la-educacion-sexual-de-los-universitarios/76888/2026/
https://diario.elmundo.sv/nacionales/el-luto-invisible-la-realidad-medica-y-psicologica-de-la-perdida-gestacional?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=1e5d96d972-EMAIL_CAMPAIGN_2026_05_24_04_49&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-1e5d96d972-145219257
https://diario.elmundo.sv/nacionales/el-luto-invisible-la-realidad-medica-y-psicologica-de-la-perdida-gestacional?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=1e5d96d972-EMAIL_CAMPAIGN_2026_05_24_04_49&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-1e5d96d972-145219257
https://diario.elmundo.sv/nacionales/el-luto-invisible-la-realidad-medica-y-psicologica-de-la-perdida-gestacional?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=1e5d96d972-EMAIL_CAMPAIGN_2026_05_24_04_49&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-1e5d96d972-145219257

