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Embarazo adolescente
en El Salvador: ;esta su
cuerpo listo y qué
riesgos hay?

La OPS ofrece curso
gratuito para fortalecer
la atencion de pacientes

obstétricas criticas

El Salvador: las olas de
calor podrian aumentar
el riesgo de parto
prematuro y alteracién
fetal, segun expertos
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NOTA

En El Salvador, la realidad del embarazo en la adolescencia muestra dos caras contrapuestas:
por un lado, un avance significativo en la reduccién de casos; por el otro, el impacto médico,
psicoldgico y social que sigue pesando sobre miles de jovenes. Segun cifras oficiales registradas
por el Ministerio de Salud (MINSAL) y consolidadas por el Fondo de Poblacién de las Naciones
Unidas (UNFPA), el pais contabilizé 7,900 embarazos en nifias y adolescentes de 10 a 19 afios
en el afio 2024, lo que representa un promedio de 21 casos diarios.

https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/embarazo-adolescente-en-el-salvador-esta-
su-cuerpo-listo-y-que-riesgos-hay/91896/2026/

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS/OMS) lanz6 un curso virtual y gratuito dirigido
a profesionales de la salud de las Américas, con el objetivo de fortalecer sus capacidades para
la atencién integral de pacientes obstétricas criticamente enfermas y contribuir a mejorar la
respuesta ante emergencias. El curso, denominado «Curso virtual sobre pacientes obstétricas
criticamente enfermasy, tiene una duracion de cuatro horas y se desarrolla completamente en
linea bajo una modalidad de autoaprendizaje, por lo que los participantes pueden avanzar de
acuerdo con su disponibilidad.

https://diarioelsalvador.com/depais/la-ops-ofrece-curso-gratuito-para-fortalecer-la-atencion-de-
pacientes-obstetricas-criticas/848996

La combinacién de sequia y temperaturas elevadas puede aumentar el riesgo de parto prematuro
y de alteraciones en el crecimiento fetal, un escenario que cobra relevancia en El Salvador tras
un agosto marcado por condiciones secas y mas de una decena de dias con temperaturas
récord, segin datos del Ministerio de Medio Ambiente y Recursos Naturales (MARN). La
ginecbloga y obstetra Priscila Coto de Arévalo explicé a Infobae que las altas temperaturas
pueden favorecer la deshidratacion en las embarazadas, con efectos sobre la salud materna y el
bienestar del feto. “Las mujeres embarazadas tienen que estar conscientes que ellas estan
produciendo liquido, no solo orina, sino que liquido amniético”, afirmo.

https://www.infobae.com/el-salvador/2026/09/06/el-salvador-las-olas-de-calor-podrian-
aumentar-el-riesgo-de-parto-prematuro-y-alteracion-fetal-segun-expertos/
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Mas de 23 mil personas
viven con VIH en El
Salvador indica
ONUSIDA

El Salvador registra 23
mil personas que viven
con VIH, segun
ONUSIDA

Avalan iniciativa para
equipar Centro de
Maternidad “Nacer con
Carifio” en El Salvador

Personas que viven con
VIH en El Salvador

Mujeres rurales de
oriente reciben apoyo
para detectar a tiempo

el cancer de mama

El Salvador accedera a
inyectable semestral
que previene el VIH

Un total de 23,000 personas viven con el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) en El
Salvador, de acuerdo con el informe Monitoreo Mundial del Sida y Estimaciones
Epidemiolégicas presentado por el Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida
(ONUSIDA). Las cifras del organismo internacional ofrecen un panorama sobre la situacion del
virus en El Salvador:

https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/mas-de-23-mil-personas-viven-con-vih-en-gl-
salvador-indica-onusida/92510/2026/

En El Salvador, 23,000 personas viven con el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH), segun
el informe Monitoreo Mundial del Sida y Estimaciones Epidemiolégicas del Programa Conjunto
de las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida (ONUSIDA). El documento también registra 600
nuevas infecciones por VIH durante 2025 y una reduccion del 59 % frente a las cifras de 2010.
Los datos de ONUSIDA muestran ademas como esta compuesta la poblacion que vive con VIH
en El Salvador. Los hombres adultos representan el 72 % del total, equivalente a siete de cada
10 personas, mientras que las mujeres adultas constituyen el 27 %. Las nifias y nifios de 0 a 14
afios corresponden al 1 %.

https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/casos-vih-el-salvador/1292337/2026/

La Asamblea Legislativa emiti6 el lunes 7 de septiembre un dictamen favorable para que el
Gobierno de El Salvador suscriba un préstamo por $75 millones con la Corporacion Andina de
Fomento (CAF), destinado a equipar el Centro de Maternidad “Nacer con Carifio EI Nido”,
fortalecer la “Red Nido” y dotar de equipo a hospitales de Santa Ana y San Miguel. Segun la
Asamblea Legislativa, los recursos estan orientados a continuar la implementacion de un Modelo
de Salud Materno-Infantil en El Salvador mediante inversiones en infraestructura fisica y
tecnologia para los servicios de salud.

https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/prestamo-equipar-maternidad-
hospitales/1292221/2026/

El VIH no solo afecta las defensas del organismo, también puede dejar a las personas mas
expuestas a otras enfermedades. Un especialista explica cuéles son las mas frecuentes y qué
estd pasando con los casos en el pais. El citomegalovirus, la tuberculosis, la leucemia y los
linfomas son algunas de las enfermedades que pueden presentarse con mayor frecuencia en
personas que viven con VIH, segin un especialista. En El Salvador, se estima que unas 23,000
personas viven con el Virus de Inmunodeficiencia Humana, de acuerdo con datos de ONUSIDA.
A esta cifra se suman 489 nuevos casos detectados por el Ministerio de Salud entre el 4 de enero
y el 4 de julio de este afio. Ademas, se ha registrado una disminucion en los casos de VIH entre
mujeres embarazadas.

https://www.canal12.com.sv/noticia/personas-que-viven-con-vih-en-el-salvador/

Cada miércoles, desde las 6:30 de la mafiana, mujeres de comunidades remotas del oriente del
pais llegan en grupo a hacerse mamografias gratuitas en el Centro Médico David V. King, situado
en las afueras del casco urbano del distrito de Jucuapa, al norte de Usulutan. Los grupos se
movilizan en un pick up o microbls guiado por lideresas comunitarias, que desde la madrugada
se encargan de reunir a las mujeres de cantones aislados de San Miguel, La Unién, Morazén y
Usulutan, que en su mayoria no cuentan con transporte colectivo.

https://diarioelsalvador.com/depais/mujeres-rurales-de-oriente-reciben-apoyo-para-detectar-a-
tiempo-el-cancer-de-mama/852698

El Salvador forma parte de un grupo de 14 paises de América Latina y el Caribe que tendran
acceso a una nueva y avanzada opcion para la prevencion del Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH). Se trata del lenacapavir, una profilaxis preexposicion (PrEP) inyectable de accién
prolongada que se aplica Unicamente dos veces al afio. El anuncio fue realizado por la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), la cual alcanzé un acuerdo con la firma
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¢De donde viene y para
qué ha servido el 28S?

3 de cada 4 casos de
cancer de tiroides son
mujeres, advierte
especialista
salvadoreiio sobre una
enfermedad que avanza
sin sefales

Criar en un mundo roto

farmacéutica Gilead Sciences para facilitar la adquisicion de este medicamento a través de sus
Fondos Rotatorios Regionales.

https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/el-salvador-accedera-a-inyectable-
semestral-que-previene-el-vih-con-casi-100-de-eficacia/93976/2026/

Una de esas tardes me crucé con un rotulo que decia: Taller para hablar de aborto. Al entrar me
encontré con un acalorado debate sobre cuél era la demanda a levantar, si se trataba de enfocar
la lucha por la despenalizacion o si se deberia aspirar a la legalizacion y regulacién sanitaria
como un derecho. No habia duda de la importancia del tema, expresaba un problema y una
realidad importante y sentida en la vida de las mujeres. Esa tarde se acordd impulsar la
conmemoracion del 28 de Septiembre como fecha dedicada a la lucha por el aborto, y serian las
condiciones en cada pais y cada sociedad las que situarian el alcance de la demanda. Asi nacié
el “28S".

https://revistalabrujula.com/2026/09/28/de-donde-viene-y-para-que-ha-servido-el-28s/

“3 de cada 4 casos van a ser mujeres y uno va a ser un hombre”, advirtié un especialista al
referirse a una enfermedad que suele avanzar sin sintomas en sus primeras etapas. Segln
recientes investigaciones, el cancer de tiroides registra un aumento de diagndsticos a nivel
mundial y mantiene una mayor incidencia entre las mujeres. El médico radiooncélogo, Carlos
Mauricio Tovar, explicé que el pico mas alto de casos se ubica cerca de los 51 afios, aunque el
rango de aparicién puede ir de los 30 a los 50 afios. El especialista alertd sobre la importancia
de reconocer los factores de riesgo y consultar a tiempo, debido a que los tumores iniciales
pueden no generar molestias.

https://www.infobae.com/el-salvador/2026/09/29/3-de-cada-4-casos-de-cancer-de-tiroides-son-
mujeres-advierte-especialista-salvadoreno-sobre-una-enfermedad-que-avanza-sin-senales/

En Lesiones incompatibles con la vida, Liddell va todavia mas lejos: “No quiero tener hijos. Es mi
manera de protestar. Mi cuerpo es mi protesta.” Y esa idea me interesa porque convierte la
decision de no maternar en algo mas que una eleccion individual: en una forma de desobediencia
frente @ un mundo que muchas veces nos exige reproducirlo tal como estd. Pero entonces
aparece otra pregunta: ;qué mundo estamos construyendo para quienes ya estan aqui?

https://revistalabrujula.com/2026/09/30/criar-en-un-mundo-roto/
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